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Предисловие 


Наука о близнецах (некоторые уче- 
ные называют ее гемеллологией ) — наука 
молодая, она стала быстро развиваться . 
только в 20-е годы нашего века, когда во 
был создан надежный метод диагноза в _ 
типа близнецов и стал возможен ответ 
на вопрос, возникла ли данная пара 
близнецов из одного или из двух ЯИЦ. 
связи с этим сравнение близнецов 
могло быть использовано для целей гене- 
тики, и сложился так называемый близ- 
нецовый метод генетики, с пользой при- 
меняемый не только для теории, но так- 
же для решения практических задач 
в педагогике, медицине и сельском хо- 
зяйстве. 
Настоящая книга” ет Враткий попу- 
лярный “0бзор современно состояния 
науки о олизнецах. и" риме 
„нетике чел аРьнамь 5% № 
5-- литературном списке указаны лишь 
*° некоторые русские _ ‚оты»И несколько 
‚ монографий ета языках. Там 
можно найти указания на литературу по 
специальным вопросам гемеллологии, 
За последние 30 лет эта наука у нас 
слабо развивалась и потому малоизвестна 


широким кругам читателей, Для них и 
написана эта книга. 


% 


Март 1967. И. Канаев. 


2-10-2 


49-67 (н.-п. лит.) 
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ВВЕДЕНИЕ 


Близнецы — это дети, выношенные и рожден- 
ные одной матерью одновременно. Рождаются они обычно 
один вслед за другим, редко с интервалом, измеряемым 
„соколькими часами или сутками. Чаще всего близнецов 
бывает двое, почему их еще называют двойники, двой- 
няшки. У человека и крупных млекопитающих, как слон. 
корова, лошадь, нормально рождается один детеныш, по- 
явление одновременно двух и более встречается сравни- 
тельно редко. Гак, у человека на сто рбдов приходятся 
приблизительно одни роды двоень. Елце более редки слу- 
1аи рождения трех, четырех и более близнецов. Тогда 
°оответотвенно говорят о тройнях, четвернях и т. д. 

Близнецы обычны у многих семейств животных — 
свиней, собак, кошек, крыс и других мелких млекопи- 
тающих, а также известны у разных беспозвоночных п 
даже у растений. 

Лучше всего явление близнечества изучено у человека 
и по понятным причинам более всего нам интересно. 
Поэтому в данной книге речь будет идти главным обра- 
зом о человеческих близнецах. 

В современной науке различают два основных типа 
близнецов в зависимости от способа их возникновения. 
Это однояйцевые (ОБ) и разнояйцевые (РБ)! или дву- 
яйцевые близнецы (ДБ). Само название этих двух ти- 
пов показывает, как образовались соответственные близ- 
нецы. Первые (ОБ) возникают из одного яйца, оплодот- 





‘ Название разнояйцевые близнецы пгире, чем двуяйцевые, 
поэтому я его и употребляю. 
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воренного одним сперматозоидом; вторые (Р ь) о 
ных яиц, оплодотворенных разными сперматозоидами. 

Однояйцевые близнецы благодаря своему происхож- 
дению в сущности тождественны по своим наследствен- 
ным свойствам, поэтому близнецы в пределах одной пары, 
как говорят, внутрипарно, часто бывают очень, похожи 
между собой. Они всегда внутрипарно одинакового пола. 
В случаях неполного раздвоения яйца или близкого рас- 
положения зародышей в матке и потому их срастания 
в процессе развития возникают «соединенные близнецы», 
«двойные уродства», «двойные образования», обычно 
мало жизнеспособные. Речь о них подробнее будет ниже. 

Разнояйцевые близнецы (РБ) — это в сущности 
братья и сестры (сибсы,? как их называют иностранным 
термином), родившиеся одновременно. Они могут быть 
внутрипарно одинакового или разного пола. Условно их 
можно обозначать так: РБо — разнояйцевые близнецы 
одинакового пола, РБр — разного пола. Это будут два 
подтипа разнояйцевых близнецов. РБ, как и обычные БС, 
могут быть внутрипарно в разной степени похожи между 
собой, но обычно меньше, чем ОБ. 

О степени внутрипарного сходства обоих типов близ- 
нецов можно судить по приведенным здесь фотографиям, 
хотя на них и не видна окраска волос, кожи и глаз — 
признаки, столь заметно похожие у пары ОБ и нередко 
различные у пары РБ. 

Изучение близнецов, как мы увидим из дальнейшего. 
имеет большое значение для генетики, именно для по- 
нимания роли наследственности и среды в образовании 
различных признаков человека и животных. Поэтому и 
говорят о «близнецовом методе» генетики для решения 
важных вопросов общей биологии, медицины, педагогики, 
животноводства. 

Близнецы как удивительное явление природы издавна, 
еще до возникновения науки, привлекали внимание лю- 
дей. В мифах, культах, легендах. сказках, в художествен- 
ной литературе и изобразительном искусстве нашли отра- 
кение представления и мысли разных народов различных 
эпох о близнецах. Мы кратко расскажем о некоторых при- 
мерах этих любопытных материалов из истории культуры. 


й | “ 3 ре 
| Сокращенное соединение английских слов сестра-брат. По 
русски я предпочитаю писать ВС. 
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Рис, 1. Одно- и разнояйцевые близнецы. Каждый ребенок снят 
в трех поворотах. 


Пара мальчиков ОБ. 
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РИС. 4 (продолжение). 








Пара девочек РБо 
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Рис. 1 (продолжение). 





Мальчик и девочка РБр. 





Первая глава 


БЛИЗНЕЦЫ В МИФАХ, КУЛЬТЕ, ФОЛЬКЛОРЕ. 
ХУДОНЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ 
И ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМ ИСКУССТВЕ 


Как редкие и удивительные явления в чело- 
веческом обществе близнецы еще в древности служили 
предметом страха и восхищения. В мифах и религиях на- 
родов классического Востока существовало несколько пар 
божеств-близнецов. Например, в Древнем Египте Осирис 
и Исида были близнецами, ставшими супругами еще в ма- 
теринской утробе. Главные божества древнего Ирана — 
бог света Ормузд и бог тьмы Ариман — близнецы-антаго- 
нисты. Гакже известны культы божественных близнецов 
в древнем Китае (Хэ-Хэ-Эршань), в древней Индии —- 
культ юных близнецов Асвинов, светоносных божеств ут- 
реннейи зари, благодетелей человечества, и т. д. 

В Древней Греции ( Элладе) было много местных КУЛЬ- 
тов близнецов, о которых существовало множество мифов 
и сказаний. Из наиболее известных пар надо прежде всего 
назвать Аполлона (Феба) и Артемиду, божеств Солнца и 
Луны. Другая пара — это братья-близнецы Кастор и Пол- 
лукс (называемые еще Диоскурами), герои спартанского 
происхождения, ставшие очень популярными в эллинском 
мире. По одному из мифов, эти близнецы — дети спартан- 
ской царицы Леды и пленившего ее Зевса, отца богов, 
явившегося ей в образе лебедя. Они произошли «из одного 
( того же яйца», по словам Горация, и прославились 
в Элладе как благие божества, помощники мореплавате- 
пеи, ставшие в небесах известным созвездием Близнецы. 
В древности Диоскуров изображали как пару всадников, 
юношей — укротителей коней. Такие статуи сохранились 
в Риме. Уменьшенные копии двух таких статуй находятся 
на площади Декабристов в Ленинграде у колоннады быв- 
ей В РДеЙСНОтО манежа. Известные «Укротители 
дят к античным ат т. жа в ‘Ленинграде в0ех% 

И уям Диоскуров. 
близнецов изобразил Диоскуров Лео- 
воейи прослав 
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Рис. 3. «Леда» Леонардо да Винчи. Из каждого яйца 
вылупилось по паре близнецов. 
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Елена Прекрасная, виновница Троянской войны, и Кли- 
темнестра, супруга и убийца царя Агамемнона. 

Из легендарных близнецов Рима наиболее известны 
вскормленные волчицей Ромул и Рем, основатели «веч- 
ного города», Рима. 

Обожествление близнецов происходило не только 
в древности. Оно наблюдалось еще в ХХ в. у современ- 
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Рис. 4. Ромул и Рем, вскормленные волчицей (римская статуя). 


ных народов разных стран, стоящих на низкой ступени 
культуры, например, в Африке, в Южной Америке, в Си- 
бири (гиляки и др.) (Штернберг, 1956). 

Еще в древности делались попытки объяснить воз- 
никновение близнецов и их поразительное сходство. 
Разумеется, это были фантастические, донаучные объяс- 
нения, и потому мы здесь на них не будем останавли- 
ваться. 

Внутрипарное сходство близнецов некоторых пар и 
различие других издавна отмечалось в мифах и легендах, 
например знаменитый герой древних греков силач Ге- 
ракл имел близнеца Ификла, совсем незначительного че- 
ловека. Вероятно, это были РБо, как и некоторые другие 
легендарные герои древности: Кастор и Поллукс (по не- 


| 











которым мифам), Исав и о (по Библии), Ромул и 
2ем (по тимским сказаниям). 

ры встречаются и РБр, т. е. близнецы внутри- 
нарно разного пола, как Аполлон и Артемида, Юпитер и 
Юнона, Осирис и Исида и т. д. 

Внутрипарное сходство близнецов поражало вообра- 
жение людей как в древности, так и теперь. Визнь дает 
множество забавных примеров, когда из-за сходства близ- 
нецов их путали и одного из них принимали за другого. 
На этой почве возникало много ошиоок и комических си- 
туаций. Еще в Древней Греции была создана комедия на 
эту тему, переделанная в Риме Плавтом и носившая на- 
звание «Менехмы». На основе ее Шекспир написал свою 
«КВомедию ошибок». Эдесь фигурируют, очевидно, ОБ. 
В «Двенадцатой ночи» Шекспира сходство РБр оказы- 
вается так велико, что их путают окружающие. Такое 
сходство неправдоподобно. Сходство близнецов оказы- 
вается сюжетом народных сказок: «Два Ивана — солдат- 
ских сына» (Афанасьев), «Два брата» (братья Гримм) и 
др. Этот сюжет распространен и в художественной литера- 
туре вплоть до нашего времени. Вспомним Марка Твена 
(«Сиамские близнецы» и другие рассказы), Цвейга («Ле- 
генда о сестрах-близнецах») и т. д. 

Интересен мотив антагонизма и ненависти похожих 
близнецов, как показано в новелле Андерсена-Нексе «По- 
следыши». В более абстрактной форме о такой ненависти 
писал Гургенев в стихотворении в прозе «Близнецы». 
Любопытны попытки в художественной форме показать, 
как могло возникнуть различие между первоначально 
очень схожими близнецами. В повести «Маленькая Фа-_ \ о 
детта» Морж Занд рисует психику близнецов, влюблен- А Ц 
чых в одну и ту же девушку, и возникающее в связи | '\ №. 
” этим различие поведения близнецов. Тарас Шевченко | 
в повести «Близнецы» пытается показать, как влияние 
р В весь психический облик двух близ- 
ет ‚ детстве неразличимых. Один из близне- 
ВЯ сх т и негодяем, а другой ы 
лантливой повести п я к: ве ыы: а 

| рошлого века на живом примере по 


К | | ^ к’ 
= вопрос, которыми еще и в наше время далеко не 
разъяснен наукой. 


| Как известно 
дывает проблем 


12 






































































й 6 
И 1 Г. 
1 Г Я 
А) 
1 | ] $ в 
р 1 | м ‚. 
® &\. А 
^ ъ 


‚ художественная фантазия иногда уга- 
ы, к которым лишь позже обращается 


Ромул и ы 
’ Наука; своими ооразами Искусство будит интерес к раз- 
`Ы ВНУтру ‚ ным предметам и увлекает исследовательскую мысль. Так 
питер к могло, вероятно, быть и с разными моментами развития 


близнецовой проблемы в разные периоды возникновения 
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и формирования научного изучения близнецов. 


Бтофрая глава 


ИЗ ИСТОРИИ НАУКИ О БЛИЗНЕЦАХ 


Научное изучение близнецов началось еще 
в Древней Греции. Есть указания, что в У в. ло н. 5. 
философ Эмпедокл, а в ТУ в. до н. э. Демокрит высказы- 
вали мнение, что близнецы получаются от избытка «се- 
мени», т. е. от избытка вещества, из которого, по пред- 
ставлениям древних, образуется зародыш. «Отец меди- 
цины» Гиппократ (ТУ в. до н. э.), развивая эту мысль, 
предполагал, что близнецы рождаются из одного семени. 
которое попадает в разные «пазухи» матки; благодаря 
этому определенные дозы семени оказываются изолиро- 
ванными друг от друга, что и ведет к образованию разных 
зародышей поблизости друг от друга. Согласно другой ги- 
потезе той же эпохи, заимствованной из мифов, близнецы 
возникают из семени разных отцов; отсюда, по-видимому, 
становится понятным и избыток семени и различие близ- 
нецов. В некоторых случаях РБр, может быть, происходят 
от разных отцов. 
Аристотель (ТУ в. до н. э.) неоднократно возвращается 
К вопросу о возникновении близнецов. Он указывает на 
связь уродств с многоплодием у птиц, в частности у кур, 
в яйце которых зачатки, лежащие близко друг от друга, 
срастаются. Он также допускает возможность образования 
близнецов путем расщепления первоначально одного за- 
чатка на два или несколько, наподобие того как текущая 
вода, встречая препятствие, разделяется, образуя два и 
более аналогичных потока. Этим размышлением Аристо- 
тель как бы предвосхищает представления некоторых уче- 
ных ХХ в. о процессе образования близнецов путем рас- 
щепления первоначально одного зачатка в яйце. Замеча- 
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тельно суждение Аристотеля о сущности урода 1 


«Уродство принадлежит к ЧИСЛУ Рае: ЯВЛЕ- 
ний, совершающихся, однако, не я явлений 1 
а лишь вопреки большинству природн ны - Е. ри: 
стотель, 1940). Преодолевая суеверия | ремени, 


т и ‘бы 
. вр и: С 
г их дения А; и" ы ть 
Е 
я и -- „ ^ м тым, ати, 
а я г и о м! 


Иа... 


. 5. Коллоредо с близнецом-‹парази- 
том», висящим вниз головой. 


Аристотель стремился поставить вопрос об’ уродетвах, 
в том числе о соединенных близнецах, на научную почву. 

В средние века с упадком наук остановилось изучение 
пизнецов и господотвовали самые нелепые взгляды: Ма- 
тери, родившие двоень, обвинялись в сношениях с нечи- 


стой силой или зверями и жестоко преследовались. Позд- 
нее, в эпоху Возрождения и даже уже в ХУП Е 
в научных книгах наряду с интересными фактами с000- 
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щались совершенно фантастические сведения. Например, 
в книге Лицетуса (1616 г.) приводится случай редкого 


нии 


двойного уродства — описание генуэзца Коллоредо, имев- 
шего на теле висящего вниз головой близнеца-«пара- 
зита», — и наряду с этим помещаются изображения фан- 
тастических двоен, состоящих из «сросшихся» людей и 
зверей. 

В ХУ! в. интерес к «монстрам», т. е. уродствам, на- 
столько вырос, что стали собирать в музеи экземпляры 
двойных уродств, «сросшихся» близнецов и изучать их. 
Петр Г разделял этот интерес к «монстрам» и издал спе- 
циальный указ о собирании по всей России всевозможных 
уродов и сохранении их в первом русском музее в Петер- 
бурге — Вунсткамере. Двойные уродства из этой коллек- 
ции впоследствии изучали многие ученые — В. Ф. Вольф, 
В. М. Бэр, П. А. Загорский, В. 3. Яцута и др. Описание 
этой коллекции сделал В. 3. Яцута (1912—1915). 

В ХУПГ в. ученые старались объяснить образование 
близнецов и двойных уродств. В Нариже возник знаме- 
нитый «спор о монстрах» между двумя учеными — Ле- 
мери и Винсло. Первый считал, что первоначально нор- 
мальное строение зародыша нарушается по различным 
причинам и тогда возникает уродство; двойной же урод 
образуется путем слияния двух зародышей. Винсло, наобо- 
рот, считал, что в яйце уже с самого начала имеется раз- 
двоение или уродство. Лемери был ближе к современному 
пониманию вопроса, чем Винсло. 

Русский академик К. Ф. Вольф, работавший во вто- 
рой половине ХУПШ в., считал, что близнецы происходят 
благодаря «избыточному развитию», идущему в яйце 
в разных направлениях. Иначе говоря, Вольф думал, что 
близнецы возникают путем раздвоения и таким же путем 
образуются и двойные уродства. Вольф описал однояйце- 





ных близнецов — двойных уродов младенцев, телят, цын- 
лят, рыб. ь 

Из русских ученых первой половины ХХ в. близне- 
цами занимался знаменитый эмбриолог К. М. Буэр. Он, как 
и Вольф, считал, что близнецы образуются путем раздвое- 
ния первоначально одного эмориона. Он пытался изучать 
также живых младенцев-близнецов, соединенных голо 
вами. а 

Во Франции в первой половине ХХ в. много сделал 
для познания близнецов Этьен Жоффруа Сент-Илер и его 
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сын Исидор, выпустившии в 1851 г. капитальный труд об 
уродетвах, около одной трети которото ми 
соединенным близнецам. Исидор Жоффруа а Клас- 
сификацию и терминологию по тератологии (науки 06 
уродствах), ставших отправным пунктом для дальнейших 
исследований других ученых конца прошлого и первой 
половины нашего века. Вопреки Бэру, оба Сент-Илера 
считали, что соединенные близнецы образуются путем 
слияния двух зародышей по принципу «сродства подоб- 
ного с подобным», согласно которому соединяются тожде- 
ственные части: сердце с сердцем, голова с головой, позво- 
ночник с позвоночником и т. д. Эта идея без объяснения 
причин такого явления недавно нашла подтверждение 
в результате новых наблюдений. 

Ученые конца ХХ и начала ХХ в. стали все шире 
применять экспериментальный метод для получения близ- 
нецов и двоиных уродств (конечно, на животных). 
Дальше мы познакомимся с некоторыми фактами из этой 
области. 

Большое значение для создания близнецового метода 
генетики имело различение ОБ и РБ, т. е. установление 
двух основных типов близнецов. В 70-е годы прошлого 
столетия на основании изучения зародышевых оболочек 
некоторые ученые пришли к мысли о существовании 
двух типов близнецов (Дарест, Влейнвехтер и др.). Двою- 
родный брат Ч. Дарвина антрополог Френсис Гальтон 
(1575) понял, какое большое методическое значение 
имеет существование двух типов близнецов. Считая, что 
пара ОБ является наследственно одинаковой, Гальтон по- 
лагал, что внутрипарные различия между ними вызваны 
разным влиянием среды, иначе говоря, 
ОБ может быть средством 
наследственности и среды ( 
ворил Гальтон) 


что исследование 
для изучения взаимодействия 
«природы и питания», как го- 
в процессе формирования признаков орга- 
низмов. В такой форме впервые была высказана идея 
близнецового метода генетики. Но Гальтон не мог еще 
достаточно строго отличать ОБ от РБ, что и помешало 
развитию близнецового метода. Только в 1924 г. Г. Си- 
менсом был предложен новый метод («метод сходства») 
для диагноза типа близнецов, дающий возможность 
почти всегда безошибочно установить, является ли дан- 
чая пара близнецов одно- или двухяйцевой. Основанием 
пля этого было сравнение ряда наследственно-стойких 
16 
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признаков, как цвет волос, цвет глаз, отпечатки пальцёв 
и др. Этот метод развивался и усовершенствовался не- 
сколькими учеными последних десятилетий (Фершюр, 
Ньюман, Наллман, Дальберг, Комаи, Джедда и др.). Под- 
робнее со способом отличения ОБ от РБ мы познако- 
мимся в дальнейшем. 

Интерес к близнецам по мере роста научных знаний 
о них и их популяризации в период между двумя миро- 
выми войнами быстро рос, и вопрос о близнецах одно 
время стал модным в широких кругах. Помимо художе- 
ственной литературы о близнецах, возникла широко рас- 
пространенная научно-популярная литература, появились 
кинофильмы о близнецах, создавались клубы и съезды 
олизнецов с конкурсами на внутрипарное сходство и т. д. 

Но не только мода делает близнецов занятным пред- 
метом: это удивительное явление природы, глубоко ин- 
тересное не только для биологии и ряда прикладных 
наук, но также для психологии и философии. 


т 


Третья глава 


КАК + ЧАСТО РОНДАЮТСЯ БЛИЗНЕЦЫ? 


Частота рождения близнецов бывает различна 
и зависит от разных причин, часть которых до сих пор 
еще недостаточно выяснена. 

Возраст матери влияет на вероятность многоплодных 
родов. Статистические данные, полученные неоднократно, 
ясно показывают известную закономерность в этом во- 
просе. Оказывается, что наибольшее число рождений 
близнецов происходило у матерей в возрасте 37—56 лет; 
у самых молодых женщин число близнецовых родов было 
наименьшее, с возрастом матерей оно возрастало, а по- 
сле 37—38 лет заметно уменьшалось. Наблюдались эти 
отношения почти исключительно на рождениях РБ, то- 
гда как на рождениях ОБ это явление очень малозаметно, 
причем и перелома в частоте рождений ОБ почти нет. 
Прилагаемый график хорошо поясняет все вышеска- 
занное. 
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плодие, влияет еще и число и. родов 
в частности многоплодных, словом — во ее На 
ция» рождать близнецов. Оказывается, чт к о пред 
шествовавших родов влияет независимо = х. ды Ма- 
тери, но в том же направлении — увеличе вы тпанеоя 
многоплодных родов. Физиологический механизм" ТИХ 
двух факторов многоплодия еще не выяснен должным 
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Рис. 6. Влияние возраста матери на шансы 
рождения близнецов... 
На горизонтальной оси (абециссе) — возраст матери. 


Кирная кривая показывает подъем процента рождаемо- 
сти РБ у матерей в возрасте около 37 лет. 


образом. Вероятно, что увеличение шансов на рождение 
РБ с возрастом матери можно объяснить следующим об- 
разом: созревание яйца в яичнике стимулируется гормо- 
ном придатка мозга — гипофиза. В свою очередь созре- 
вающее яйцо выделяет гормон (фолликулин), тормозя- 
щий развитие других 


| "ИЦ, поэтому у женщины, как 
правило, последовательно 


Но с возрастом этот гор 
заться как бы расшатанным, и в силу этого созревают 
бол яйца; отсюда возможность 
рождения РБ. Причина небольшого увеличения рожде- 
пока остается неясной. 

индивидуальные различия в спо- 
нецов. Описаны женщины, имею- 
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женщине, родившеи 20 детей, в каждые роды по 5 чело: 
век. Существуют многочисленные сведения более позд- 
него времени и более достоверные о подобных случаях 
многоплодия. Гак, одна уроженка Вены имела 11 родов, 
все многоплодные: 3 двойни, 6 троен и 2 четверни. Одна 
арабская женщина в Марокко за 5 родов произвела на 
свет 4 двойни и одну тройню. Описан случай, когда 
у женщины 33 лет было 44 ребенка, все рожденные 
в многоплодных родах: 15 двоен и 6 троен. В ряде слу- 
чаев многоплодные роды чередуются с одиночными 
родами. 

Нредрасположение какой-нибудь женщины к много- 
плодию особенно ярко обнаруживается в тех случаях. 
когда она вступает в брак дважды или трижды и, не- 
смотря на разных мужей, все же рождает близнецов. 
Нримером может служить одна женщина, описанная 
Дэвенпортом (в 41919 г.), бывшая замужем трижды. 
В этих браках она рождала двоен или троен, абортиро- 
вала даже четверен. Всего же детей и выкидышей она 
имела 41. Интересно, что у ее матери и бабушки были 
только многоплодные роды. Подобные явления — много- 
плодие в нескольких поколениях одной семьи — описаны 
многократно. В этому вопросу мы еще вернемся. 

Замечательно, что существуют мужчины, вызываю- 
щие многоплодие у своих жен. Так, описан был русский 
крестьянин Федор Васильев, живший в конце ХУПТ в.: 
он имел от первой жены 4 четверни, 7 троен и 16 двоен, 
а от второй жены 2 тройни и 6 двоен, всего 57 детей, из 
которых выжило 84. Если такое сообщение или другое, 
подобное, могут вызвать сомнения, то существуют по- 
хожие данные, более поздние, по-видимому, вполне до- 
стоверные. Например, описан мужчина, имевший 9 пар 
РБ от женщины, которая, выйдя замуж вторично, родила 
6 детей одиночек. | 

Как можно объяснить влияние отца на. многоплодие, 
пока еще не выяснено, хотя по этому вопросу уже собран 
значительный материал, обработанный статистически. 
Некоторые ученые считают, что многоплодие — наслед- 
ственный признак и что он передается как от матери, 
так и от отца. Но этот вопрос еще в должной мере не 
изучен и вызывает споры. 

Что касается млекопитающих животных, то хорошо 
известно, что более мелкие по размерам тела животные, 
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цов в разных странах может служить приводимая здесь 
таблица. Из нее видно, что процент родившихся близне- 
цов колеблется приблизительно от 0.5 до 1.2%. Причины 
этих колебаний установлены еще далеко не точно. К ним 
относятся, вероятно, наследственные свойства данной 
группы населения, образ жизни, экономика и социальное 
положение, климат и т. д. Кроме того, надо отметить, что 
статистика рождаемости лишь отчасти отражает реаль- 


ную картину многоплодия, ибо часто не учитываются 
мертворожденные, погибаютщие вскоре после рождения 
И 


Естественно возникает вопрос: каково относительное 
количество ОБ среди всей массы близнецов? На него 
можно ответить, применив для соответственного расчета 
метод Вейнберга. По теории вероятности, число пар всех 
РБ делится так: РБо мужского и женского пола должно 
быть приблизительно равным — по 25%, а число пар 
разного пола — 50%. Исходя из этого, число пар ОБР, 
что легко установить, надо вычесть из числа всех пар 
одинакового пола. Разность и будет числом пар ОБ. 
Так как в действительности мальчиков рождается не- 
сколько больше, чем девочек, то в расчет по методу Вейн- 
берга вносится соответствующая поправка, -которая мало 
меняет суть дела. 

В качестве примера применения метода Вейнберга 
могут служить следующие цифры: по статистическим 
данным Германии (до второй мировой войны), на 85 ро- 
дов приходилась одна пара близнецов. Из всех этих близ- 
нецов около 25% оказалось ОБ, что дает 0.3% ОБ на 
общее число родов. Иначе говоря, по этому материалу 
одна пара ОБ приходится приблизительно на 340 родов. 

Речь до сих пор шла о двойнях как наиболее часто 
встречающихся случаях многоплодия у человека. А как 
часто рождаются тройни, четверни и т. д.: На этот во- 
прос отвечает «закон Эллина» (1895 г.). Согласно этому 
закону, многоплодные роды тем реже, чем больше число 
рождающихся в них младенцев, т. е. троини рождаются 
реже. чем двойни, четверни— реже, чем троини, и т. д. 
В числах эти отношения выразятся так: если двоини ро- 
ждаются в отношении 1 : 85, т. е. одна двойня на бо оди- 
ночек, то тройни — в отношении 1 : 852, четверни — в от- 
ношении 4 : 353 и т. д. Иначе говоря, если число одновре- 
менно рождающихся детей будет 2, то шансы на такие 
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роды будут 1 ВА ЭТО значит, ЧТО В на 
одна троиня приходится приблизительно на 0 Родов, 

а одна четверня примерно на 780 000 родов и т. д. Это со. | 
ставляет около двух четвернеи в год на всю довоеннук | 
Германию. Соответственно, по закону ‚Эллина, пятерни | 
рождаются еще реже, а шестерни тем более. Мы не мо- 
жем здесь останавливаться на критике закона Эллина, | 
достаточно сказать, что по более поздним проверкам он _ 
приблизительно соответствует действительности. 

По своему составу тройни могут быть не одинаковыми 
в зависимости от того, произошла ли тройня из одного, 
двух или трех яиц. Если из одного, то дети будут одного 
пола и заметно похожи, как ОБ. Если из двух яиц, то 
один ребенок, одиночка в тройне, будет менее похож на 
двух других, похожих между собой, ибо они ОБ. Наконец, 
тройня из трех разных яиц — это 3 РБ. Аналогично раз- 
ного состава могут быть четверни, пятерни и т. д. В науч- 
нои литературе описаны различные случаи, соответствую- 
щие этим соображениям. 

з Мы. здесь кратко остановимся лишь на одной одно- 
‘тцевой пятерне Дионн, родившейся в Канаде в 1934 г. 
ОИ ОреНЫй опучай, ораотитель | 
кону: Эляний, сито ВЕ о сорНи, по 38 
мерно на 54 700 800 родов т В 292 и 

Эта пятерня Дионн состояла. 
Отец их был бедный фермер, 
Когда стали появляться 














из похожих девочек. 
уже имевший 5 детей. 


= 
=» 


Е 
=> 


© 
СЗ 
дк 
=) 
< 
ны 
; =>. 
|=, 
|ъ, 
[ва 
о 
= С 
о 
09 
` Ч 
15 
а 
>26 


ь, ес | ы 
не проявил большой а, о мены врач Дэфо 
сения. РГии Для их спа- 
Появление на свет пятерни 
жизни красочно описал Поль де Крю НИ | 
им жить?» (1937). Скоро о Дионнах асе ге «Стоитли 
Статьи и фото сделали их знаменитыми в Кано алисты. о 
пределами. Потекли многочисленные пода Ч за ее | 0, 
нецов, и семья Дионн быстро разбогатела.. Ань близ- | — 
годаря туристам, спешившим повидать пра" Е % № 
чала ежегодно доход около 95 млн ЕЕ ь т 


долларов. Уч | ь 
2 = т " „ : ар < ы ен * 
изучавитие этих детеи, установили по «методу и, Гу р о ум 
| м, ва; Е. | 


их однояицевость и провели ряд интересных наблюдении | ох 
22 1% 





и исследовании, опубликованных в журналах и книгах. 
Бначале Дионны отличались по весу и росту; это объяс- 
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Рис. 8.. Однояйцевая пятерня Дионн. 


Внизу кривые, показывающие уменьшение разницы в весе и росте 
с возрастом этих детей. 


няется тем, что в матке они находились в неодинаковом 
положении в смысле питания и развития. Но уже на 
первом году разница стала быстро исчезать, наследствен- 
ность при одинаковых благоприятных условиях брала 
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свое. и к пяти годам дети почти выравнялись п 


| $ О Вес 
особенно по росту. Это видно на прилагаемой Фотогра т 
пятилетних девочек и кривой на стр. 23. 


Развитие их речи в первые годы несколько отстав 
возможно, отчасти в связи с тем, что они жили изол 
ванно от других детей своего возраста. Пятерня сл 
лась в своеобразный коллектив, каждый член Кот 
занимал в нем свое место. Одна из девочек занимала пер. 
вое место, была «лидером» коллектива, другая — по ини. 
циативе и контактам — последнее место и т. д. Они стали 
взрослыми и обучались в вузе. С этого времени о них Пе- 
чатали меньше. 

Шестерни рождаются много реже, чем пятерни. 
По закону Эллина, одна шестерня появляется приблизи- 
тельно на 4712 млн родов. По-видимому, в научной лите- 
ратуре к окончанию второй мировой войны было известно 
около б случаев шестерни, из которых ни один не был 
изучен, так как шестерни как недоноски слабы и неко- 
торые члены их легко погибают. 

емерни, если можно так выразиться, настолько редки, 
что в науке о них нет вполне достоверных сведений. 
К известиям о них в печати надо относиться критически. 
Например, в одном американском журнале в 1872 г. по- 
явилось сообщение о рождении семерни. Согласно одной 
публикации, это сообщение оказалось будто бы злонаме- 
нной отвергнутым поклонни- 
рой приписывались столь многоплод- 


ЗЛО, 
Иро- 
ОЖИ- 
Орого 


ренной фальшивкой, написа 
Ком той дамы, кото 
ные роды. 


Четвертая глава 


ВОЗНИКНОВЕНИЕ БЛИЗНЕЦОВ 


Еще древние мифы пытались (. 
происхождения близнецов. Эллинские фи 
высказывали первые научные гипотезы. 
уже улавливали, хотя и смутно, некоторы 
черты этого сложного явления. Столетия 
давали из поколения в поколение 
лений над этой проблемой. Многое 
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лось выясненным, но многое еще до сих пор остается 
непонятным. 

Происхождение РБ в общем объяснить легче. Как уже 
говорилось, в основе их происхождения лежит полиову- 
ляция, т. е. одновременное созревание нескольких яиц, 
которые почти одновременно оказываются оплодотворен- 
ными. Это, как известно, обычное явление у многих мел- 
ких млекопитающих и других позвоночных; у человека же 
и некоторых крупных млекопитающих встречается редко. 
Об одном из вероятных объяснений полиовуляции у жен- 
щин речь была выше. 

Образование яиц в яичнике млекопитающих происхо- 
дит не всегда одинаково. Чаще всего каждое яйцо обра- 
зуется в особой ячейке яичника (фолликуле), где оно 
окружено питающими его клетками. Реже в одной такой 
ячейке может возникнуть несколько яиц. Оба эти способа 
образования яиц известны у человека. Но существует 
еще третий способ образования яиц. Вак правило, яицо 
при созревании дважды выделяет небольшие тельца, на- 
зываемые редукционными, с которыми из яйца удаляется 
часть ядерного вещества. В виде исключения бывают 
случаи, когда яйцо вместо того, чтобы выделить второе 
редукпионное тельце, которое обычно — значительно 
меньше яйца, делится на две более или менее равные 
части и тем самым получается «двойное яйцо», по-види- 
мому с одинаковым набором наследственных факторов — 
генов. Такое явление наблюдалось у беспозвоночных 
(морских ежей, кольчатых червей) и даже у мышей. 
Предполагается, что оно возможно и у человека. 

Существует два варианта оплодотворения при поли- 
овуляции: яйца оплодотворяются спермой или одного 
самца или разных. У животных, как кошки или собаки, 
последняя возможность, по-видимому, осуществляется 
нередко. Предполагается она иногда и у человека, напри- 
мер, в том случае, когда у белой женщины родится пара 

‚ из которых один белый, а другой черный. Однако 
такие случаи очень редки, недостаточно изучены, и по- 
тому интерпретация их может быть спорна. 

Сложнее и менее понятен процесс образования одно- 
яйцевых близнецов. Здесь одно яйцо вместо того, чтобы 
превратиться, как обычно, в одного зародыша, превра- 
щается в два и больше зародышей, т. е. наблюдается 
полиэмбриония. 
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Оплодотворенное яицо (зигота), как Известно 


| Начи. | 
нает свой путь превращения в зародыпта ПовТорны | 


лением на все более мелкие клетки (бластомеры). Из 
в дальнейшем получаются все усложняющиеся тру 
туры, которые ведут к образованию зародыша п под 
ных органов, нужных длЯ развития зародыша: оболочех 
желточного мешка и т. д. 

Следует, однако, напомнить следующее: 


Ра 
зигота, Как | Де" 





и всякая клетка, делящаяся путем сложного деления (ка. | 98 р 
риокинеза), как правило, передает дочерним клетках | и 
тот же набор хромосом,‘ какой она имеет сама, с содер. | 
жащимися в них теми же генами. 


1 в последующих клеточных поколениях. Иначе Говоря, 
все клетки, образующиеся из зиготы, в процессе развития 
зародыша, обладают одинаковым набором генов, одина: 
ковой хромосомной наследственностью. То же надо пред- 
полагать и относительно внехромосомной наследствен- 
ности, передаваемой через факторы, находящиеся 
в клеточной протоплазме. На основании современных 
генетических знаний из этого надо заключить, что близ- 
кеЧы, возникающие из одной зиготы, т. е. ОБ, имеют 
одинаковую наследственность. К этому важному выводу 
мы еще вернемся. 

игота может уже на стадии первых 


ров окончательно раздвоиться, т. е. кажды 
ластомеров вступит 


может происхо- 
ития, вплоть до 


учаи, по- 
| | °‘Рвых двух бласто- 
Когда зачаток п : 

“ Иногда раздвоен 
‚ ТОГДа возникаю 


меров, а есть и такие, 
более поздних стадиях, 
и притом не один раз 


ие новторяется. 
троини, четверни и т. Д. 


т однояйцевые 





° Не будем отвлекаться рассмотрением вопрос 
гии. Желающие познакомиться подробнее см. Барт 195 
гие книги, 

* Хромосомы — образования из ядерного веществ 
держащие гены — носителей наследственных свойств. 
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>. ь ни вых двух пастомеров, то можно себе представить, что 
и Трук. эти две Е Е ося К стенке матки на более 
_Поде»ь или менее отдаленном расстоянии друг от друга, и ка- 
ЗОолочеь ждая из этих клеток, делясь, превращается в самостоя- 
’ тельный зародыш. Аналогичным образом ведут себя два 
ота, Как одновременно оплодотворенных яйца, попав в матку и пре- 
гения (к  ВТащаясь в пару РБ. Если такие яйца, как и два само- 
Е Клеткау. стоятельных бластомера, ее в близких местах 
› © содеу. стенки матки и, вырастая, будут сближаться, то они могут 
полжаетел мешать друг другу, конкурируя из-за пищи, поступающей 
те говоря через детское место (плаценту) из крови матери. Такой 
развити: антагонизм близнецов может привести к недоразвитию 
в. оды гибели более слабого из них. При слишком близком 
| ° расположении зародышей в матке возможно их срастание 
тадо пре- п образование соединенных близнецов, о которых речь 
эледствен- — още будет дальше. 
ОД Возможность образования ОБ у человека из двух пер- 
ременных вых бластомеров недавно косвенно подтверждена опытом 
что близ- с кроликом. Извлеченные из яйцеводов черной самки 
Б, имеют — кролика зиготы на стадии двух бластомеров подвергались 
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следующей операции: уколом тонкой стеклянной иглы 
убивался один из двух бластомеров. Оставшийся живым 
бластомер продолжал дробиться, а мертвый легко был 
отличим от него по цвету и малой прозрачности. Далее 
каждая из таким образом обработанных зигот переноси- 
лась в соответственно обработанных самок серой породы, 
и у двух таких крольчих родилось по одному черному 
крольчонку меньшего размера, чем обычно. Каждый из 
крольчат произошел из оставшегося живым бластомера, 
иначе говоря, из половины яйца, как происходят ОБ. 
Доказательством того, что это крольчата из экспери- 
ментальных яиц, является цвет крольчат — они черные, 
а крольчиха, которая их родила, — ИХ ЖИвВоИ инкуб8- 
тор — серая; цвет же шерсти кроликов — признак на 
следственный: от серой крольчихи черного потомства не 
Б ` (ъис. 9). : 
6 - Ар яйца может произойти и на более о 
стадии. Пример такого случая представлен А: ке 
(стр. 30), изображающей стадию бластоцис еаьн 
развивающаяся зигота образует пузырек, имеющий : 
и | ве клеток. На участке этой 
чала стенку из одного СЛОЯ длина 
стенки с внутренней стороны возникает скопл | 
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‚ бразуется ОДИН 
’ мнши ОБ на эт 
_ дин зародышев: 
В первом случа 
Зои амнионом 


ток, называемое зародышевый узелок. (3. уз). Из части его 
материала образуются зародыш и внутренняя оболочка 
его — амнион (ам). Остальная же часть стенки бласто- 
цисты врастает в слизистую оболочку стенки матки, об- 
разуя наружную оболочку зародыша — хорион [я 
участвуя в построении плаценты, через которую зародыш 
получает пищу из крови матери благодаря соприкоснове- 
нию в плаценте сосудов матери с сосудами плода. даро- 
дыш развивается, так сказать, на дне той полости, кото- 
рую создает над ним амнион, а под зародышем 
располагается желточный мешок (ж. м), значение кото- 
рого для человеческого эмбриона не совсем ясно, тогда 
как в птичьем яйце в нем содержится желток, за счет 
которого развивается птенец. Нормально в бластоцисте 
образуется один зародышевый узелок, а при возникно- 
вении ОБ на этой стадии — два: или же первоначально 
один зародышевыи узелок в дальнейшем раздваивается. 
В первом случае возникают два зародыша, каждый со 
своим амнионом и своим желточным мешком. Во вто- 
ром — оба зародыша имеют один общий амнион и один 
желточный мешок. Эдесь оба зародыша находятся близко 
друг от друга и могут вследствие этого иметь общие ча- 
сти тела, словом, получаются соединенные близнецы. ' 
Эти два случая образования ОБ на стадии бластоцисты 
показаны на прилагаемой схеме (рис. 10). 

В силу каких причин первые два бластомера расхо- 
дятся, почему раздваивается зародышевый узелок и т. д.? 
Иначе говоря, чем вызывается возникновение однояйце- 
вых близнецов у человека? 

_ На этот вопрос пока что нет исчерпывающего ответа. 
Экспериментально он не изучен как на яйцах человека, 
так и на яйцах высших обезьян из-за технических труд- 
ностей. Опыты над различными животными с целью по- 
лучения однояйцевых близнецов помогают понять пути 
их возникновения. Так, у беспозвоночных (морских ежей) 
первые бластомеры могут быть разъединены тряской или 
изменением состава морской воды, в которой они нахо- 
дятся. У рыб ОБ были получены разными внешними 
воздействиями (временным понижением температуры, 
уменьшением содержания кислорода в воде, облучением 
и т. д.), чем нарушался нормальный ход развития и, ве- 
роятно, вместо одного ведущего участка развития в яице 
получалось два или больше. Также искусственно разными 
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приемами были получены однояйцевые олизнецы Е 
тонов и лягушек, птиц и других животных. И тер 
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от друга с одним общим амни -”› близко еУ Них об- 

| оном и общи Располож 
я будут соединенными. з. уз аа келточным ее друг 
рофобласт; х — хорион; ам — амнион: ж. ро, ово Узелок: Е 
и 311 — зародыши-близнецы ‘точный мешок. 






что есть млекопитающие, 





У которых ‘уже май. | 
место одного 50 | 
К Е 
да броненосцев 
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позднеи стадии развития, как правило, в 
родыша возникает несколько. Это два вт 
армадилов (млекопитающие из отряда 


30 









оС - 


а 


А 


За 


ео ОИ 


м 
ИИ 


Ш 


№ \ 





живущих в Америке. Другие виды армадилов размно- 
каются обычным путем, образуя по одному зародышу 
из яйца. 

У одного из этих видов армадилов (7)а$уриз позет- 
стс), техасского, уже после первоначального образо- 
вания амниона образуются два продолговатых выроста, 
которые снова раздваиваются. В каждом из этих четырех 
выростов закладывается отдельный зародыш, и все чет- 
веро развиваются параллельно, не мешая друг друту. 
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Рис. 11. Четверня у армадила, 


А — вид сверху на четырех зародышей в начале их развития; Б — 
зародыши перед рождением. 


Амниотическая полость, таким образом, как бы почкуется 
в два приема, и затем в этих «почках» ее закладывается 
по зародышу. Менее упорядоченно на вид возникают 
«почки» амниотического пузыря другого вида армади- 
лов — Южного, 

Хотя ход процесса образования ОБ армадилов со сто- 
роны анатомии изучен сравнительно подробно, физиоло- 
гия его остается малопонятной. Вообще у млекопитаю- 
щих, поскольку развитие зародышей происходит в теле 
матери, исследование физиологии образования ОБ техни- 
чески очень трудно. 

Однояйцевые близнецы установлены у свиней, коров, 
реже у лошадей и кошек и почти неизвестны у собаки. 
У диких млекопитающих однояйцевые близнецы еще 
малоизвестны: например, у обезьян они почти не опи- 
саны, у антропоидов (человекообразных обезьян) до не- 
давнего времени были известны только РБ. 
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До сих пор эмбриология человеческих близи 
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лены в науке единичными экземплярами, НЯ ео 
костью. Более или менее известна анатомия а | 
на этих стадиях, физиология же их пока у -_ И" 
изучена. | ву 
_ Неоднократно в научной литературе обсуждался в. | ЧА! 
“Рос, наследотвенна ли способность производить близь | ШИ 



























ис. 12. Родословная с близнецами в семи поколениях. 
Кружками обозначены женщины: 


| | квадратами, — муличинтт: НЫ 
чветом — близнецы. Среди них много вы? черным 
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цов. Несомненно татар. 
О т а ы У вышеописанных | 
с Р д ов, у млекопитающих с с № 
циеи, как свиньи, собаки, крысы ит д. фриовуЗА 
можно предполагать наследственное ‘ предг У человека 
к рождению близнецов, так как описывают а положение 
торых из поколения в поколение или во раны в ко- 
довольно часто рождаются близнецы. При меру случае 
семьи, в которых рождаются оба типа близнецов. ооисаны 
Джедда и Бренчи (Се4а, Вгепс!, 1965) ша 
итальянского населения показали, что в семье -. Г \, 
имеющей близнецов, таковых встречается боле тери, | о ' 
в семье отца близнецов. Это заставляет авторов на Ч“ 
лагать существование наследственного предрасполон м 
к рождению близнецов, связанного с женским 
Изучение троен привело этих авторов к гипотезе, ч 
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типа близнецов (ОБ и РБ) обусловлены одним общим 
наследственным фактором. Эта гипотеза требует дальней- 
шего обоснования. Пока общепринятой теории наслед- 
ственности близнечества нет. 
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Рис. 13. Оболочки близнецов. 
НБ рИот ы; Б — 00- 
А — разные плаценты, разные хорионы и разные виаох ее 
ний хорион, разные амнионы, В — общие плац 
рава Фи орион, амнионы сливаются. 
раз упоминали оболочки близнецов. 
Теперь о них надо сказать несколько подробнее, так как 
они играют существенную роль при а о 
близнецов, различении ОБ и РБ. Еще в ХХ в. акушеры 
начали различать близнецов по оболочкам, считая, это 
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ление сохранялось до сравнительно недавн 
и только специальные исследования показ 
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5 ТВИТельноет 
Как видно из прилагаемой схемы (рис. 13). близнец | 
могут иметь разные плаценты, хорионы и 


Аамнионы | 
Так обычно развиваются РБ. В случае более зн 
расположения близнецов в матке плаценты мои | х 
слиться. Если пара ОБ возникнет путем расхождения |.’ 
двух первых бластомеров, как об этом говорилось выше 
то они будут развиваться подобным же образом, как РВ. Г 
и при родах каждый из них может иметь свой послед, | 
т. е. свои оболочки (хорион и амнион) и свою плаценту. 
или же общую обоим плаценту. Такие случаи существо | ‚зако цешени СЧИТАЛАСЬ | 
родиться с интервалом | . 


[овал соевое СОАО 
из близнецов не буде 10 ОДЕОЯТДЕВОСТИ 





Е 

иметь свой послед. А такой случай мне известен. О 

‘орая возможность: близнецы имеют общую пла: | МИ 
центу, общий хорион, но разные амнионы. Такие близ: |. 


утем раздвоения первоначально | "И 
‚ как возник амнион: это | 
сти, однояйцевые близнецы 16, | 
У которых общий амнион 


поставлено специальное ис- 
оежание в 
о типе близнецов одна групп 


4 другая — толь гением 
типа близнецов по методу Ко определен 


Четверть | : 
цовВ — 24 к 76 — имели два хориона, а В близне 
нецы с одним хорионом были ОБ Иа - 5се близ- 


имело по два амниона. Все РЕ имели ое ть: 
разумеется, разные амнионы. Таким образом. с оНОНы и, 
ние акушеров лишь отчасти “оДтТВердилось: ра аж мне- 
близнецы деиствительно имеют разные хорионы, н Чцевые 
того, около 25% однояйцевых близнецов имеют ^ Роме 
хорионы, и этим затрудняется диагноз типа близко ные 
по оболочкам. Один же общий хорион и одна лаценов 
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до недавнего времени считались надежным аргументом 
в пользу однояйцевости близнецов. Но в 1963 г. была 
опубликована работа (Се44а, Втепсл, 1963), сделанная на 
итальянском населении, в которой сообщается, что 
16.7% РБ имели один хорион и одну плаценту. Эти дан- 
ные требуют дальнейшей проверки. Вообще же выяснение 
типа близнецов по оболочкам применяется сравнительно 
редко, так как в большинстве случаев, когда исследова- 
тель имеет дело с близнецами, это уже люди взрослые, и 
сведений об их оболочках нет или они ненадежны. 
Говоря об оболочках близнецов, мы коснулись вопроса 
0б относительной близости расположения близнецов в ма- 
теринской утробе. Это вопрос очень важный для судеб 
близнецов, особенно в тех случаях, когда плаценты со- 
прикасаются или плацента общая, одна для обоих заро- 
дышей. Дело в том, что, например, при общности 
плаценты кровеносные сосуды обоих близнецов соприка- 
саются и срастаются, получаются анастомозы, так что 
Кровь от одного плода может переходить в другои. Бла- 
годаря таким анастомозам сосудов между близнецами 
возникает своеобразный обмен кровью, «третии круг» 
кровообращения, как его иногда называют. Этим нару- 
пается нормальное кровоснабжение зародышей, в резуль- 
тате чего могут возникать различные аномалии аа. 
и даже гибель одного или обоих близнецов еще в матвке, 
РС дения. 
а может не всегда поровну быть ис- 
пользована обоими эмбрионами. При более благоприят- 
| ‘вази с этим лучшем питании 
ном положении в матке и в связи : 3 ие 
через плаценту один близнец может о огнать в р 
3+ 35 






своего =. 
что отстающий захиреет или погионет. 


В ряде случаев благодаря анастомозам кровеносных | 


сосудов обоих близнецов в плаценте распределение крови 
будет идти непропорционально: например, приток арте- 
риальной крови от одного близнеца к другому будет 
больше, чем отток венозной крови обратно. Гакая «дина- 
мическая асимметрия» в «третьем круге» кровообращения 





Плацента 


Рис. 14. Левый зародыш без головы 
и с недоразвитыми конечностями. 


ведет к нарастающему избытку крови в одном 
и соответственно недостатку ее в его партнере. 
это вредно. Хотя первый, получающий избыт 
может лучше развиваться, однако этот избыток 
резко выраженный, вместе с тем и вреден: он 
гипертрофию сердца и печени, повышенное 
в сосудах, ведущее к утолщению их стенок, ит. 
такой близнец гибнет. Если же при меньшем 
крови младенец рождается, то он может оказать 
дателем различных патологических изменений 
Елце больше страдает партнер с недостатком к : 
У него ‘кровяное давление будет ниже нормы, наступа, 
расстройство питания, отставание развития и смерть. 
Вероятно, это одна из распространенных причин тибель, 
одного из пары ОБ. В зависимости от конкретных ус. И 


хе : сло 
вий отстающий близнец может оказаться с НДоРазви 
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5.; в итоге 
ИЗзбытке 
ся Обла- 
Органов. 


партнера и постепенно настолько оттеснить ето 
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С ода Л г | ы | та \ 8 т Гу гс ^ | 
тием таких важных частей тела, как сердце, голова, ко- 


нечности и т. д. 


= == : т 
Неблагоприятные условия утробной жизни вообще 
могут оставить след на родившихся ОБ, иногда длитель- 


ный и не всегда легко замет- 
ный. Поэтому пара ОБ мо- 
жет существенно — разли- 
чаться. При использовании 
ОБ для близнецового ме- 
тода генетики эти различия, 
возникшие до рождения, 
должны быть по возмож- 
ности тщательно выяснены, 
чтобы не ввести исследова- 
теля в заблуждение припи- 
сыванием этих различий дей- 
ствию факторов среды уже 
после рождения ОБ. В ряде 
случаев различия, возник- 
шие в период  утробной 
жизни, например разница 
в весе и росте, могут со вре- 
менем исчезнуть или стать 
меньше. Но бывают такие 
различия, которые оказы- 
ваются слишком глубокими и 
необратимыми, как например 
между приводимой здесь па- 
рой ОБ десяти лет. 
Трудности утробной 
жизни близнецов, особенно 
ОБ, теснящих друг друга, 
ведут к более частым спон- 
танным абортам одного или 
обоих плодов, внутриутроб- 
ной смерти, преждевремен- 





Внутрипарно непо- 
хожкие ОБ. 


ле рождения, 


ным родам и гибели близнецов вскоре пос 
особенно в течение первой недели. 


Имеются большие 


ые`о смерт- 


статистические данн 
ых стран делаются 


ности близнецов, но выводы для разн 


неодинаковые, что зависит Ка 
ственной группы насел 


бенностей соответ- 
метода сбора мате- 
учитываются мертво- 


к от 0с0 
ения, так и от 


риала: ведь в ряде случаев не 




















рожденные близнецы, погибающие вскоре посл 


и т. д. Из числа новорожденных — одиночек гибнет 30 
из числа РБ — 8, из числа ОБ — 21%. Эти 


рят 06 особой нестойкости новорожденных 0 
нию с одиночками и РБ. Гибель близне 
числа, чем два, т. е. троен, четверен и 
превосходит смертность двоен. И 
вышесказанного: близнецы меша 
созданной природой для одного 
ждения для близнецов нередко ока 
труднее, чем для одиночек, и 
шансы их гибели. 
Особенностями утробной 
также возникновение соед 


уродств, издавна вызывавитих 
окружающих. 


Ня тая ава 


СОЕДИНЕННЫЕ БЛИЗНЕЦЫ 


Сюда относятся очень 
неправильного развития близнецо 
что близнецы так или иначе соедин 
Их можно делить: на две основные 
мерным или симметричным развит 
частей и 2) с неравномерным разв 
группу составляют близнецы, 


В, отличающиеся тем 


ены друг с другом. 
группы: 1) с равно- 
тем индивидуальных 


итием частей. Первую 
Где оба. 


группу 
неодинаково 
(аутозит), а другой в той или иной 
мере недоразвит и, прикрепленный к ‘первому, Может 
КИТЬ ТОЛЬКО за счет него, почему и называется «п 


"0. 


зы > арази- 
том». Таков был, в частности, близнец вышеприведенног. 
Лаццаро Коллоредо (стр. 14). У «паразита» Колло 


Редо 
есть голова и три плохо развитые конечности; а в 


Де 
случаев «паразит» представляет собой внешне неопредь_ 
ленной формы придаток к телу аутозита, напоминающи, 
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цифры О 
Б по Сравне. 
ЦоВ большег 
т. Д., значительно 
это понятно после веет 
ют друг другу в матке 
плода. Сам процесс ро. 
зывается сложнее п 
этим также увеличиваются 


жизни близнецов объясняется 


иненных близнецов, двойных 
любопытство и ужас среди 


Разнообразные случаи 
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опухоль. Иногда «паразит» помещается внутри тела ауто- 
зита и при удаче может быть удален хирургом. 

Двойные образования первой группы могут состоять 
из вполне развитых индивидов, линть посредством отно- 
сительно небольшой части тела соединенных вместе; эта 
часть является у них общей. Таковые были, например, 
прославленные на весь мир «Сиамские близнецы». жив- 
шие в ХХ в. Они были соединены в нижней части груди 
неболышим жгутом длиной около 10 см, состоявшим из 
мягких наружных тканей. Этих близнепов можно было бы 
разделить оперативным путем, но они этого не хотели, 
так как их уродство служило им источником дохода: они 
разъезжали по свету и показывались в балаганах. Братья 
были похожи, имея, однако, признаки зеркальности: на- 
пример, у одного из них, Чанга, левый глаз был слабее 
правого, а у другого, Энга, наоборот. В конце жизни они 
поселились в США, купили по хутору, женились и имели 
каждый около 10 человек детей; жили они по очереди 
то на одном, то на другом хуторе и умерли в возрасте 
63 лет в 1874 г. Чанг заболел пневмонией и скончался 
ночью, когда его близнец спал. Энг вскоре заметил смерть 
брата, очень горевал и умер через 2 часа. 

_ Примером более глубокого соединения могут служить 
«Богемские сестры» Блажек (1878—1922). Они соединя- 
лись в области таза и имели частично общие внутренние 
органы — прямую кишку, влагалище и т. д. Разумеется, 
разъединить их было невозможно. В общем они заметно 
походили друг на друга, хотя имели ряд мелких разли- 
Чий, в том числе психических. Одна из них, Роза, более 
«интеллигентная» и эмоциональная, вела дела пары, под- 
писывала контракты с импрессарио, так как и «Богемские 
сестры» зарабатывали тем, что показывали свое уродство 
публике. У Розы в 19410 г. родился нормальный сын, у ее 
партнерши Иозефы, как потом выяснилось, матка была 
Недоразвита. После родов Розы молоко появилось у обеих: 
Кровь была у них общая, а молоко образуется через деи- 
ствие гормона в крови. 

Встречаются случаи еще б 
ния» двух индивидуумов, чем 
Мер рано умершие девочки Ира— 
Годы в Москве. Они только в вер 
Двумя индивидуумами, имели по две ру 
Грудную клетку и соответственные орган 


олее значительного «слия- 
близнецы Блажек, напри- 
Галя, жившие в 1930-е 
хней части своей были 
ки, каждая свою 
ы грудной поло- 
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сти. Но ниже они представляли собой как бы одного +. 

ловека: у них имелся общий таз и соответственные ее. 
ренние органы и одна пара ног. Кровеносная ей 
у них сообщалась, так что кровь могла из одной ВОК 


Рис. 16. Соединенные близнецы Блажек. 


переходить в другую. Но нервная система у каждой 8 
них была в большой мере независимой, и, например, одна 
из близнячек спала в то время, когда другая плакала 


(Алексеева, 1958). 
Несколько лет тому назад обнаружена в 


Сибири пара 


мальчиков — Слава и Вова, соединенных головами. Оцу_ 
сание их недавно опубликовано. Хотя мозг у каждого и, 
них самостоятелен, но оболочки мозга и кровеносные со_ 
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суды частично общие. Это до сих пор препя 
рации их разъединения, ибо она грозит бл 
белью. В других случаях при более 


тствует опе- 
изнецам ги- 
поверхностном 
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каж : Рис. 47. Соединенные близнецы Ира— Галя. 

ря мет ожно (Угрю- 

и я в соединении голов разъединение было возмож р 

| _ мови 1964). 

и ее ами (краниопаги), встре 

ибиР’ (и Близнецы, соединенные голов з р ЕАН 
зам” ой чаются исключительно редко, ре\®, 
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гие типы соединенных близнецов 
ще В. Бэр в середине ХХ в., собирая сведе 
ниопагах, мог обнаружить 
1959). 

Вообще соединенные близнецы очень 
тается, что одно «двойное образование» 
и мертворожденное, встречается на 65 000—85 00 





лишь несколько пар (Ка 





Рис. 48. Соединенные 


ных родов. При этом, вероятно, 

ные аборты, особенно ранние. 

явление, не часто происходящее. 
Удивительная особенность соедине 


Н Е 
сительно одинаково развитыми партне с отно 


| | Рами сост 
что они, как правило, прикреплены друг к др 


ственными частями: грудь с грудью, таз а 
с головой. Соединения разными частями, Наприм ОЛОВа 
ловы с тазом, неизвестны. "Р го- 

Другая особенность, не менее удивительная, ых 
чается в том, что свободные части соединенных бак - 
цов, как например у «Сиамских близнецов» Чанга и Энг р 
имеют известную симметрию признаков, один из бл 


ИЗне_ 
цов производит впечатление как бы зеркального ЭТражь_ 
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НИЯ 0 Кра- 
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| т ния РО г ива зеркальность встречается и у не- 
| соединенных пар ОБ; выражается она. наприме 
ред 1 в лучшем зрении глаза: у одного — левого, а у т. г 
ел КИ у правого, и в том, что один левтгла, а другой правша О 
› | завиток волос на темени у одного идет по ходу часовой 
| стрелки, а у другого в обратном направлении и т. д 
| Зеркальность близнецов достигает высшего проявления, 
когда внутренние органы У одного расположены. ак 





Рис. 419. Соединенные близнецы с зеркальным рас- 
положением внутренних органов (сердца, желудка, 
кишечника и др.) у правого близнеца. 





Вова. отражение в зеркале расположения их у другого: У од- 
ного сердце, как обычно, слева, а у другого — справа, 

у первого печень справа, а у второго — слева и т. д. 
| ОНТ” | Это явление зеркальности известно также у соединен- 
тадо дума" ных близнецов различных Животных — беспозвоночных 
| и позвоночных — и до сих пор еще научно недостаточно 
с 018 | понято. Здесь не место подробнее рассматривать это за- 
воен ’ ди| гадочное явление симметрии У близнецов, которое надо 
стоит жд| считать лишь частным случаем вообще широко распро- 
ругУ дов страненного в природе явления симметрии самых различ- 
а30м’ : р | ных форм, от атомов и кристаллов до нашей планеты 


апри в целом и систем мировых тел. 

РЯ Возвращаясь к Соединенным близнецам, надо отме- 
тая, За р тить, что в качестве очень редких случаев описаны соеди- 
а бл’ и. ненные тройни, например трехголовый ребенок с двумя 
а Ре руками и двумя ногами; вскрытие показало, что этот 
ОТР 
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урод имел 3 гортани, 3 трахеи и 3 пищевода, ноу 
легких, 2 сердца и 2 позвоночника, из Которых один 
рично раздвоился только в переднем конце и нес 
голову. Вероятно, после первого раздвоения 
произошло второе. Описаны рыбы с тремя 
соответственно частично тремя туловищами, 
хвостом и т. д. Есть и более сложные случа 
рых не будем останавливаться. 


опрос о возникновении соединенных б 
ресовал многих ученых. 


10). 


ГОЛ ОВами | 


лизнецов инте. 


ных были искусственно получены сое 
путем различных воздействий, 
ход развития зародышей. 
По-видимому, можно 
Разных пути возникновения 
1) раздвоение переднего конца 
дии образования кишечника 
тканей двух смежнь 


диненные близнецы 
нарушавитих нормальный 


соединенных 
зародыша на ранней ста- 
(гаструляции); 2) «слияние» 


«страстание 
(ОБ) р е» 


| двух зародышей 
Уке после известной дифференцировки органов, 
У чаще соединенными 
пользу чего говорит на- 
В некоторых случаях и 
соединение РЕ? при некоторых усло- 
недостаточно изучен как ^ 110 ЭТОТ вопрос еще 

‚ния соелт х | Проблема возникно- 
вения соединенных близне помни т" 
ненные близнецы возможны, как и пе в наф и 
с одного животного на другое, * при А тканей 
сходства биохимии тканей, что имеется мы большого 
вероятно у РБ. Однако эксперимента: Г ТО мало- 
близнецы» получе ах. “СРосшиеся 


— ны у морских ежей и У амфибия 


цов. Надо 
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На животных его исследовали |5 
экспериментально, и у рыб, тритонов и других позвонот: |: 


различать по крайней мере три № 
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Шестая глава 


АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ БЛИЗНЕЦОВ 


Как уже выше указывалось, однояйцевые 
близнецы, возникшие из одной зиготы, имеют одинако- 
вую наследственность, ибо набор генов у них один и 
тот же. Разнояйцевые близнецы, возникшие из разных 
зигот, неизбежно имеют разный набор генов. Но это еще 
не значит, что у них вовсе нет одинаковых генов и соот- 


ветственно одинаковых признаков. Например, в семье, 


где оба родителя блондины, все дети могут быть тоже 
блондинами и, следовательно, иметь соответственные 
гены, ибо цвет волос — признак наследственный. Это 
также относится к РБ в такой же семье. Но, конечно, 
известное наследственное сходство пары РБ — это еще 
не наследственное тождество, которым наделена пара ОБ. 

Из генетики известно, что видимый облик (фенотип) 
какого-нибудь организма зависит не только от его на- 
следственности (генотипа), но также от условий среды, 
в которой развивается организм, и наследственные при- 
знаки, осуществляемые в Ффенотипе, нередко очень за- 
метно изменяются в зависимости от того, как на ход 
процесса развития организма влияли те или иные фак- 
торы среды. Например, два однояйцевых близнеца, не- 
смотря на их наследственное тождество, фенотипически 
могут по целому набору признаков резко различаться 
друг от друга. Достаточно вспомнить пару ОБ, изобра- 
женную на стр. 37, столь непохожих по внешнему виду 
разных частей тела, росту, весу и т. п. Причиной этого 
несходства является, как выше сказано, различие усло- 
вий утробной жизни. Однако это случай редкий, в массе 
ОБ внутрипарно оказываются сравнительно очень похо- 
жими, более похожими, чем похожи внутрипарно разно- 
яйцевые близнецы одного пола (РБо), а тем более, чем 
похожи внутрипарно разнояйцевые близнецы разного 
пола (РБр). 

В этой главе мы рассмотрим некоторые признаки 
формы и строения тела близнецов обоих типов на мас- 
совом материале, а также некоторые физиологические 
свойства близнецов. Это даст нам довольно широкую 
картину сходства и различия близнецов, на основе кото- 


46 








рой были выбраны признаки, применяемые для станоь  Р и р. 
ления типа пары близнецов, т. е. для диагноза Типа п. ‚бер 
«методу сходства». 


р. ий. 
Предварительно надо указать на одну важную сторону р ртся | 
методики сбора материала для изучения близнецов | 500 под водо 
Еще до недавнего времени некоторые исследователи | и НИ 
ограничивались только «интересными» случаями, обычно | 20 ОБ з име 
соответствующими теоретическим предположениям иссле. | Для и птожен 
дователя, и потому нередко делался вывод, который бо. | 05808 По а 
лее совершенное исследование не подтверждало. Дел ‚ окрас 


в том, что для возможно объективного и беспристрастного р око ыы 
исследования надо брать сплошь, без отбора весь до БЕ щи распр 
ступный материал. Голько таким путем изучаемый при. |2 оболочке св 
знак может обнаружиться со свойственным ему много- па ДАННОЙ пары 
образием проявления и в тех количественных отношениях ик радужной. 
которые соответствуют реальной действительности, а не пиния внешни 
беспочвенной гипотезе. Так, например, при выяснении |+ наследствен: 
вопроса о наследственности рака на близнецах отбор и изнецов. 
‘нравящихся» исследователю случаев привел к ошибот В 
ному выводу о наследственности рака. Ниже мы подроб- | к ием 
нее разберем этот вопрос. 5 существов 
Переходя к рассмотрению конкретных признаков здо- |. ЛИчия у 


1$ 
ровых близнецов, мы прежде всего остановимся на росте 
и весе, а также попутно на некото 


метрических признаках. Например. при исследовании \ устан влет 
129 пар московских детей в возиз . Чт 


| ° внутрипарное сходство ОБ | вл - 

по сравнению с РБ, как это видно из табл. 2, где рвб 
дятся коэффициенты корреляции (чем больше цифра та- |. 
кого коэффициента, тем больше “ХоДетво) (Соболева и я а 
Игнатьев, 1936). | В 

Переходим к группе признаков важных | в 

? ля - } 
парного сравнения близнецов, именно особенностой я Ра ь (3 фо де 
Таблица 2 0 





Нео Шар. 
Коэффициент корреляции 
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‚ близнецах и 
| | 
привел к ой 
Ниже мы под 


ых признаков: 





фологии головы и ее частей. Лицо в целом и в деталях 
пмеет большое значение для суждения о человеке вообще 
по близнецах в частности. Общий овал лица, относитель- 
ные размеры лба, щек, подбородка могут Е СрАБНИНИТЕВЯ 
на основании оомеров, по фотографиям и т. д. Лучше 
всего поддаются измерению нос, рот и глаза. Все эти ча- 
сти лица неоднократно изучались, и внутрипарное сход- 
ство ОБ по ним оказалось больше, чем РБ. 

Для глаз имеет значение не только их размер, относи- 
тельное положение, разрез, особенности век и ресниц, но 
также окраска радужной оболочки (ириса). Здесь важен 
не только цвет глаз вообще — серый, голубой, коричне- 
вый, но и распределение пигментов, сообщающее радуж- 
ной оболочке своеобразный «рисунок», индивидуальный 
для данной пары глаз. Вак известно, цвет глаз, как и ри- 
сунок радужной, мало меняется в течение жизни и от 
влияния внешних обстоятельств; это сравнительно стой- 
кий наследственный признак, очень ценный для сравне- 
ния близнецов. Однако встречаются субъекты с некото- 
рым различием цвета правого и левого глаза. Так же 
могут существовать, но сравнительно редко, внутрипар- 
ные различия у ОБ. Например, из 256 пар ОБ полное 
сходство пигментации ириса оказалось у 86.7%, неболь- 
шие различия —у 12.9% и лишь у одной пары (0.4%) 
было установлено заметное различие цвета, которое впо- 
следствии исчезло. Наоборот, среди РБ только у 13% 
установлено полное сходство, у 18 — небольшое разли- 
чие, ау 72% цвет радужной был заметно разный (ТЪобхе, 
1937). Аналогичные данные получены на другом мате- 
риале европейского населения. 

Мы не будем здесь останавливаться на измерении ее 
ловы, ее формы и т. д., а также на Я ре 
вины, которая У ОБ более похожа, чем у Ро. оАваИАИ- 

Очень важное значение для диагноза тига лизнец 
имеет кожа и ее производные — волосы, ногти и пр. 

ем | коки имеет у европеиского насе- 

Прежде всего цвет 8 а: 5 

онков. также у некоторых племен 
ления множество отт | | ицев и других 
и и те пород т 
групп монголоидов цвет ком" то игоден. У европейцев 
для различения близнецов зы год ая 
ОБ отличаются большим а - а ы одного из 


КО ем, разум 
Кожи (за исключением, раз. - 
Б и. Е подобных случаев), тогда как внутрипарна 
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разница у РБ наблюдается, например среди н 
а: } 
населения, более чем у 50% пар. —— 

Среди особенностей кожи надо отметить весн 
У ОБ не найдено дискордантных пар, т. е. таких, тд 
у одного близнеца веснушки есть, а у другого отсут. 
ствуют; среди РБ это встречается нередко, как это ВИДНО 
из табл. 9, цифры которой показывают число близнецов 
с разной выраженностью веснушек. 
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Таблица 3 





Примечание. ++ веснушки одинаково хорошо выра- 
жены у обоих близнецов; --(--) У одного из близнецов веснуш- 
ки выражены ‘слабее, чем у другого; |-— у одного из близне- 


цов веснушек нет (дискордантная пара); —— веснушек нет 
у обоих близнецов. 











Болосы на голове легко различаются по цвету и форме 
(прямые, волнистые, курчавые). У ОБ, как правило, и 
цвет и форма волос весьма похожи. Но как У одного и 
того же индивидуума на разных местах головы волосы 
могут слегка отличаться по оттенку, так могут 
наолюдаться внутрипарные различия по оттенку волос 
у ОБ. Среди немецкого населения довоенной Германии 
например, до 10% ОБ имеет внутрипарное Различие в о 
тенке волос, тогда как у РБ того же населения установ. 
лено свыше 70% внутринарного несходства не тольк * 
оттенку, но и по цвету. аа 

Возрастная изменчивость цвета волос ОБ ма 
чена. Причины редких случаев заметной ВНУтринарной 
разницы еще недостаточно известны. В общем же ВН] 
парное сходство цвета и формы волос ОБ 
сравнительно стойкий и удобный для диагноз 
нецов. Интересно, что обычно волосы на темени лезж 
как бы образуя завиток, который у большинств 
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идет по ходу часовои стрелки, но иногда бывает направ- 
лен и в обратную сторону; еще реже встречается двой- 
ной завиток или иные особенности расположения волос. 
Процент дискордантных пар по направлению завитка на 
темени оказался у ОБ несколько больше, чем у РБ. Это 
дало повод Ньюмену видеть здесь одно из проявлений 
зеркальности у пар ОБ. Но такое предположение спорно 
и требует дальнеиших исследований. 

Изучался волосяной покров тела близнецов, брови и 
ресницы, но эти вопросы еще недостаточно изучены. 
Также мало исследовались и ногти близненов, которые 
у ОБ, как и вообще форма пальцев и кистей рук, имеют 
большее внутрипарное сходство, чем у РБ. 

Очень интересен кожный рельеф на кончиках паль- 
цев и ладонях, его «узоры», которыми много занимались. 
Как известно, еще знаменитый Фрэнсис Гальтон поло- 
жил начало изучению папиллярных узоров на крайних 
фалангах пальцев человека и этим основал дисциплину, 
называемую дактилоскопией. Она нашла широкое при- 
менение в уголовном розыске для идентификации пре- 
ступников, так как не было случая, чтобы узоры всех 
десяти пальцев какого-нибудь человека полностью повто- 
рились у другого индивидуума. 

Папиллярные узоры закладываются на третьем ме- 
сяце зародышевого развития, сохраняются без изменения 
в течение всей жизни человека, и даже в случае ожога 
пальцев и иных повреждении узор при регенерации кожи 
восстанавливается прежний. эта стойкость дактилоско- 
пических узоров и индивидуальное своеобразие делают 
их ценным признаком для сравнения близнецов. 

Согласно классификации, установленной еще Гальто- 
ном, различают три основных типа узоров. дуга ив 
петля (1) и кругообразный завиток (И’) (эти аа 
обычно обозначаются начальной буквой их английского 
названия данной здесь в скобках). Если смотреть в лупу 
на ладонную поверх 
или даже невооруженным глазом > ве 
ность крайней (дистальной) фаланги люоого ит = а. 
ланги, идут тонкие бороздки, Е ‘по середине 
узоры. В дуге линии образуют подобие ду ины фаланги 

аланги. В петле линии узора около в этим петлю. 
поворачиваются и идут назад, ыы линиями 
этом узоре линии петли с другими 
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образуют подобие треугольника, называемов 



















Рис. 20. Отпечатки тождественных пальцев п 


Г. — петля: 


ВЕ 71). 


"’ — завиток. 


Кроме того, что петли могут идти в двух о 
ложных направлениях, а завитки имеют разные ао 
цактилоскопические узоры отличаются еще Мо числу, Г 
роздок от дельты до условного центра Узора; тем ый 
узоры получают еще количественное выражение. ны 
видно, что при всего трех основных типах Узоров р 
образие их может быть очень велико. о- 

Не останавливаясь здесь на подробностях дакт 
пического сходства и различия близнецов, интере 
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а т а. Дельк тИТЬ: ‚зам 
петле всегда одна дельта. В завитке их две, м ь ме „доней } 
звано кругообразным ходом линий в этом Узоре. ‚: правой, — 
том, как выглядят петли и завитки, дают Предетаь. я 2 вия 
ление прилагаемые отпечатки концов тождественны вольше. Одт 
(гомологичных) пальцев пары ОБ. | зоров пары 
| ‘доственны, 
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парное СХхОДСТ! 
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ни — удобен 
кой, 1936, и мн 
Не останавл 


&. 








иетить, Что меньше всего различие отпечатков 
п ладоней двух гомологичных рук пары ОБ, т. е. правой 
Про воИ. и овОи. Даже между отпечатками пра- 
вой и левои руки одного и того же субъекта различие 
больше. Однако и при наибольшем сходстве отпечатков 
узоров пары ОБ все же эти отпечатки не абсолютно то- 
кдественны, а следовательно, в случае, например, пре- 
ступления МОНО с помощью дактилоскопии различить 
даже однояйцевых близнецов. 

Сравнение отпечатков пальцев трех пар соединенных 
близнецов также показало известные различия между 
партнерами той же пары. И все же исследование отпе- 
чатков кожных узоров близнецов показывает, что внутри- 
парное сходство ОБ заметно больше, чем РБ, а потому 
этот признак — узоры кожного рельефа пальцев и ла- 
дони — удобен для определения типа близнецов (Волоц- 
кой, 1936, и мн. др.). 

Не останавливаясь на других свойствах кожи, приме- 
няемых для изучения близнецов, надо указать на очень 
вакный физиологический признак — биохимию кожи, 
обнаруживающийся при пересадках кожи, которые при- 
меняются при ожогах и в ряде других случаев. Известно, 
например, что пересадка ‘куска кожи с одного субъекта 
на другого обычно плохо удается из-за несходства био- 
химических свойств кожи разных людей. Исключение 
составляют пары ОБ, у которых трансплантация кожи 
с одного партнера на другого так же хорошо удается, как 
при аутотрансплантациях, т. е. при пересадке кожи с од 
ного места на другое у того же самого субъекта (Бевопе, 
1956). з 

Здесь будет кстати вспомнить один широко известный 
случай, происшедший в Швеицарии. Через 6 о ме 
рождения двойни, считавшейся разнояйцевои, др: 
ъера, окружающие стали замечать, что Рио аа 
из другой семьи как две капли воды похож на я т 
рик родился в том же родильном доме и В Ак де и 
Что и близнецы. Возникло подозрение, что в родить, 
Доме ь ое зан Зрий М Винтер — ОЛНОЯННТ 

Детей перепутали и что рик * ‘а Эрику и на- 
ВЫе близнецы. Пересадка Кожи от Виктора р 
`Эорот подтвердила это предположент . ки у ОБ установ- 
лено ор нов охолетно мм — туберкулина, 
Прот о ны СеирАЕ п. Иногда, правда, ао 
ивооспенной вакцины И Т. “. = 
д* 
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этом обнаруживается внутрипарная диско 


РДантность | Это 
гу РБ. Чем вызывается ла. 08, ‘8аМ не 
в общем меньшая, чем у РЬ. тся такое м 
личие ОБ, пока еще мало выяснено. в: 





























Из органов пищеварения надо упомянуть е 
и зубы. Язык имет ряд признаков, более похожи 
парно у ОБ, чем у РБ. Зубы в связи с их забо 


Ще языи | ое 
Т обе‘ пес 
х внутри. | ^ ИнтеР 


леванияун ру ав 
много изучались. Сходство их формы, цвета и некоторых | „влокров : 
аномалий положения у пар ОБ прямо бросается в глаза | пи болезн 
и несомненно больше, чем у РБ. Кариес тех 


же зубови | якордантн 
протекание этого заболевания внутрипарно гораздо более | одного ИЗ 
похожи у ОБ, чем у РБ (Лихтенштейн и Басина, 1936, Не изуче! 
19366, и др.). | 
Опуская интересные данные об органах пищеварения, | ими, блохам 
дыхания и кровообращения, обнаруживающие по строе-_ 
нию и функции этих органов известное внутрипарное . 
сходство ОБ, большее, чем РБ, мы остановимся на во-. 
просе о сходстве крови близнецов. Это очень интересный |, ‘троением 
и важный вопрос, над которым много работали. | вов, перехо) 


Прежде всего обращает на себя внимание замечатель-. 
ный факт, что по всем четы 








было бы ТОЖ 
Не остана! 


| Пад строе» 

рем группам крови — О, А, В. ОГО и. ы 

и АВ — все без исключения ОБ внутрипарно конкор- | аа 
дантны, т. е. имеют всегда одну и ту же группу крови. | , изучены 
У РБ конкордантность | 


_ 1 Зтоле | к. 
‚> внутри пар тем чаще встречается, | тому вопр. 
чем распространенней эта группа крови в 


и. "населении, из которого происходят изучаемые |“ ® 
близнецы. Так, в группе 


немцев, Где час гевой В 
группы крови составляет 50 $, и тоя . м а ом 
РБ тоже 50%. Частота прУГих трех групп в и № СНОВ: 
меньше 50%, и конкордантность в парах оасрлени с № 85 
группам крови меньше, но больше, нежели час, по ши: у 4% мч 
селении. Чем это вызвано, еще не вполне а а в на Е > Медь сх к 
ная конкордантность пар ОБ говорит о том г : солют- | Вь ОДет 
крови — признак, строго обусловленный оное СУОВЫ | Же ные 
подвергающийся изменениям под влиянием | и не № *. Лени, 
среды. р ро Лек 
Кроме групи крови, еще исследовались и друг Нат. т] 
бенности биохимии крови близнецов. И по &> че осо- в. Цов. 
свойствам конкордантность пар ОБ оказалась пол о ЭТИМ м 
наличии известной внутрипарной дискордантности ы при мы ря 
РБ. Поскольку основные группы крови и другие д и т, Ву Д 
крови обусловлены несколькими генами, может Случит вы № Увс 
например, что одна пара близнецов конкордантн, 2СЯ, о о Тес, 
основной группе крови и дискордантна по другим о ОК ф 
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ем чаще вое" 
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ови В ДАННОЙ 


ствам. Это будет доказательством того, что данная пара— 
рр, а не ОБ. Полное совпадение всех показателей 
крови — значительный аргумент в пользу однояйцевости, 
но еще не окончательный. 

Интересно, что по некоторым болезням крови ОБ об- 
наруживают сходство, например, по злокачественному 
малокровию, леикемии и т. д. Однако сцепленная с по- 
лом болезнь крови — гемофилия — не всегда проявляется 
конкордантно у ОБ. Чем вызвано отсутствие заболевания 
у одного из ОБ, пока остается не выясненным. 

Не изучен на близнецах один любопытный вопрос — 
о предполагаемом предпочтении эктопаразитами (кло- 
пами, блохами, вшами) одних хозяев другим. Насколько 
в этом отношении ОБ окажутся конкордантными? Это 
было бы тоже тестом на биохимию близнецов. 

Не останавливаясь здесь на ряде вопросов, связанных 
со строением других частей тела и их функций у близ- 
нецов, ` переходим к мозгу и нервной системе. 

Над строением мозга близнецов работали еще с про- 
шлого века, но головной и спинной мозг близнецов еще 
мало изучены и никаких широких обобщающих выводов 
по этому вопросу делать пока что нельзя. 

Физиология нервной системы тоже еще мало изучена, 
имеются лишь исследования отдельных вопросов, не ис- 
черпывающие их. Так, изучались электротоки головного 
мозга на основании электроэнцефалограмм. Например, из 
55 пар ОБ 85% имели «идентичные» электроэнцефало- 
граммы. 44 — дискордантные и 11% — «сомнительные» 
в смысле сходства. Из 19 пар РБ 95% имели ле 
цискордантные электроэнцефалограммы и только 5% — 
похожие. Леннокс. занимавшийся этим вопросом, ст” 
тает, что электроэнцефалограммы годятся для ое 
типа близнецов. Так ли это, покажут будущие исслел 
вания. 

Имеется ряд иследований 
006, органов чувств человека. 

дним из тестов на «вкус» 
мени порошок фенил-тио-карбо 
Ними опен: ся к горькое Я 
| . значи" ого числа эта 
Наследственное свойство. У значительн а 
оценка внутрипарно совпадала. м де о наслед- 
Дискордантные в этом отношении, и м 3 
б 


по физиологии анализато- 


служил до недавнего вре- 
мид (РТС), который од 
вещество, а другими как 








ственной природе реакции РТС и пригодности 
диагноза типа близнецов сомнителен. 

Слуховой анализатор близнецов еще’ мало ИЗ 
Лучше обстоит дело со зрительным анализатором. Боль 
шинство ОБ имеет внутрипарно небольшую разн 
рефракции, выраженную в диоптриях. Разница РЕ 
метно больше. Адаптация к темноте, как 
является с заметными индивидуальными различиямт 
У разных субъектов. Исследование адаптации у 20 пар 

Б и стольких же пар РБо показало, что внутрипарная 
разность у ОБ значительно меньше, чем у РБ. Разниц 
может зависеть от обмена веществ, в частности от содер- 
жания в пище витаминов Аи р. Экспериментальное 
изучение пар ОБ, в которых один из близнецов получал 
‚витамин, а другой служил контролем, могло бы помочь 
в изучении дозировок витаминов для лучшей адаптации 

С помощью особой несложной методики Джонс и Мор- 
ган (Топез а. Могоап. 1942) установили явное внутри: 


“то дя 


“зиология высшей нервной 
методом условных рефлексов, 
у близнецов, хотя познание 


ного. рефлекса, измеряемого по. у 
ского числом капель слюны за 30 сек. 
в ряде случаев очень различна. Такое раз 
наблюдалось месяцы и годы. В 

етное различие и своеобразие «склада» высшей > 
деятельности (в. н. д). ‘характеров» у двух ОР зной 
пары. При этом. однако, наблюдались некоторые о ной 
чости «общего типа» в. н. д. (по И. П. Павлову) ва 
мер малая уравновеш иж 


енность возбуждения и торможения 
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Наташа наход 


ши. Данное ] 
ыми обстояте 


(ь еще отто 
юлела корью. 

Жана длител: 
1(в0ей близн 


м знаки «слабого» типа и т. д. Ряд серий ксперимен- 
ал \ св дает основание предполагать, что если некототн 
Ором Уч г побенности «общего типа» и насле | ки. > 
® стом многие 0 ТИ В.Н. Д. возникают в зависимости 
И 1 с жае: ево влияний утробной жизни. 
хх. м Примером могут ©) девочки — Наташа и Оксана Г. 
разл, № несомненно однояицевые близнецы. Наташа, более дея- 
\ сольная и инициативная в играх, домашней работе и т.п 
о НУтрипарь мнииэла в паре ведущую роль, а Оксана, более робкая 
А И пассивная, подчинялась Наташе, следуя за ней. Это 
оСти 01 №: основное различие характеров имело свою длинную исто- 
№ лю и слагалось, очевидно, постепенно. Оксана при 
Ми рождении весила почти на 1 кг меньше, чем Наташа, 
притом появилась на свет синюшная и слабая, тогда как 
пей а дата Натапта находилась в относительно благополучном состоя- 
Доне нии. Данное различие, обусловленное менее благоприят- 
иАОВО И Ш НЫМИ обстоятельствами утробной жизни Оксаны, усили- 
явное внут лось еще оттого, что в раннем детстве Оксана тяжело 
ения глаз пу болела корью, а Наташа перенесла ее сравнительно легко. 
й пары люд Оксана длительное время несколько отставала в развитии 
›сти. изучаем! от своей близнячки и к 16 годам была все еще немного 
‚то исследом Ниже ростом, чем Наташа. В связи с тем что Наташа 
" нервной * Годилась на 50 мин. раньше Оксаны и опережала по- 
Б представи ею. в развитии, Наташу в семье стали считать 
ткций нервЕХ ВА а Оксану «младшей». Это внутрисемеиное 
ношение к близнецам постепенно развивалось Г 
в. _ крепло. Оно глубоко запечатлелось во в0ем «складе» 
игате № в. н. д. близнецов и выразилось в том заметном разли-. 
чи \( МИ характеров, которое наблюдалось и в быту и в экспе- 
отке, % рименте. 
чтений. нике Подобное различие характеров описано И У Других 


о 80° а пар ОБ школьного возраста (Ванаев, 1937, 1954, а также 
в: Йа7ло, 1960, и др.). 


генио; ти литература по психологии близнецо 22, р. 
ого ре ой рольшой интерес представляет изучение в. н.д. © пер 
дн 0 се? 0 ВЫх месяцев жизни близнецов. Мне известно только одно 
ви" Краб Такое исследование — Е И. Молчановой-Сеничевои 
. р 9 ` Ленинграде. Эта работа, давшая интересные резуль- 
| ар те д $ аты, не была развита, ее прервала вторая мировая 
разл даб ина, и в дальнейшем работа не была к те 

ужи. ий изиология в.н.д. с успехом изучалась в Москве А 
= ие Й„ "БУХ парах ‘ненных близнецов. Результаты этои 
ые ОР ( рах соединенн ь очно опубликованы 


’ Работ 
и боты, к сожалению, ЛИП час 


Х | 0 7 | 
дВУ у (Алексеева, 1958а, 19586). 
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Изучение сна у близнецов дало ценные 
подтверждавиие, между прочим, теорию сна : 


лова. Но таких работ мало, хотя они ип 

ресные данные (Короткин и Крышова 1948 Я 
пример, если сравнить различные › — 
(хорошее и плохое засыпание, спокойны 
сон, глубокий и неглубокий и т. Д.), то 
по многим показателям сон у ОБ внут 
более похож, чем у РБ (Крышова, 1946). 


особенности” с 
и и беспокох 
оказывается, 


Седьмая глава 


ПСИХОЛОГИЯ БЛИЗНЕЦОВ 


то и психология вел, 
ырабатет 
могущие быть математически м аны 


таких методов относится мето 
з разных вариантах. Тесты — это се 


ценка ответ 
я с 
Так оцениваются разл о как 


ум, внимание, темпер 


школьные баллы. 
ские функции, как 
память и т. п. “Мент, Фантазия, 
Например, для определения степени развит 
лекта» употребляется система тестов Бине в ра 
редакциях. Для каждого возраста подобраны Их 
чые тесты, и по числу правильных ответов на ты 
деляется «умственный возраст» испытуемого. Отноше в. 
его к «паспортному возрасту» дает величину «кообфи 
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Рино Ц, м циента Р-р а (Г. 0.), выражаемого обычно 
1948) Ат м ‚ процентах. газумоетоя, тесты неизбежно носят услов- 
›Собен. Та № ный характер; они ресочитаны на определенную шаблон- 
га . Нос № НОСТЬ еее субъектов испытуемой группы, и потому 
кал СО ь оловек © «необычным» складом мышления или прише- 
авт пей из ДРругои страны и другой социальной группы 
Парно № может получить при испытании тестами незаслуженно 
а низкую оценку. Очевидно, что цифры, которыми изме- 


мы в сущности 
огии. Но псих 
исследования, № 


‚ООтИ, Сохранилось описание двух 


ряется «умственный» воз- 
аст и [. О., имеет весьма 
относительную ценность, 
менее объективное значе- 
ние, чем цифры, которыми 
измеряются рост, вес и 
другие особенности тела 
человека, а также цифры, 
определяющие величину 
условного рефлекса и дру- 
гие показатели физиоло- 
гии. Вще не так давно, 
в 20-е и 30-е годы, мето- 
дом психологических тес- 
тов увлекались многие ис- 
следователи, но позже 







Частота, 6 % 


[0. 
К ним стали охладевать, Разница, д 
предпочитая описательный Рис. 24. Внутрипарная разница 
метод. ОБ и РБ 10 / 


Поэтому мы здесь ог- 
ны лишь и примером И щи я тр 
У близнецов, именно величины Оу р нутрипарная 
ТО, Из прилагаемого графика аи О Е ив пар 
Зазность группы ОБ меньше, чем группы Е разницы, 

Б резко падает с увеличением р жаЫ менее круто, 
Тогда как у РБ аналогичная кривая пад“ „льше направо 
с колебаниями и простирается . 

В область сравнительно больших тельно © 
чень интересны данные относит‘ 
Эдаренности близнецов, котор 
и описать, чем менее заметные т па 
психические свойства, Как например 
Ею ов специальной одарен- 
асмотрим несколько пример близнецов-музыкан- 
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тов — Иоганна Христофора и Иоганна Амбросну, 
хов. Последний был отцом знаменитого Иотанна сы 
стьяна Баха, сын которого Филипп Эммануил так а 
своего деда и его близнеца: «Они крайне ЛЮбили ту. 
друга. Они были так похожи, что даже 


жены не т, 
отличить. Они были чудом... для каждого, кто 


ИХ ВИДЕ, 
Речь, образ мысли — все у них было одинаково. В музыц: | 
также их нельзя было отличить. Они одинаково Играли | 
одинаково развивали тему. Если один болел, то болел у. 
другой. Они умерли вскоре один за другим». Очевидно 
эти близнецы были однояйцевыми. 


Поразительное сходство музыкальной одаренности. 
описывалось и в наше время. Например, еще недавно 
жили два оперных дирижера — Вольф и Вилли Хейнцы. 
ученики композитора Макса Регера. Не только внешив 


эти музыканты были исключительно похожи, но и и 
способности к музыке были столь идентичны, что даже 
Регер не мог их различить. Рассказывают такой случаи. 
оба готовили одну и ту же оперу, каждый в своем театре. 
Сходство бли 


знецов в смысле инте 
дирижировать б 





| цов и оркестрантов, — 
а также из публики не замечал, 
человек. 


Сходство музыкальных дарований 
не всегда столь велико, к: 


| как у Бахов и Хейнцев. Известна 
одна пара ОБ — органист 
консерваторию. По св 


их учителя, обе очень 

чохожи по своим способностям (слух, Музыкальная па- 
мять и т. д.), но они заметно различаются по интерпре- 
тации одной и той же вещи при ее исполнении, каждая 
играет ее по-своему. При этом близнецы жили до взрос- 
>» вместе учились в ко рватории и 

же профес- 

их можно легко различить, и в этом одно ВЮ ре 
вается разница «склада» их высшей нер 
ности, которая обнаруживается и в игре. 
з однояйцевых близнецов другой 


специа 
можно назвать близнецов- 


Льности 
ученых Огюста и Жана ика- 
ров, внешне очень похожих. Они наши современн 
Оба имели сходное 


ИКИ. 
дарование и увлекались естество 


зна- 
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В связи с вопросом об одаренности близнецов 
коснуться вопроса об их психической Недостаточно 
Не раз высказывалось мнение, что среди близнецов 
чем среди массы населения, встречаются идиоты, 
чески больные и т. д; Это объясняется тем, что 
близнецов много недоносков. И хотя есть исследов 
которые частично подтверждают такую точку зр 
однако есть работы, в которых она отрицается. Это 
прос явно требует дальнейшего изучения. 

Большой интерес с точки зрения психологии пред- 
ставляют взаимные отношения близнецов, особенно ОВ 
С одной стороны, одинаковый возраст, природное сход- 
ство и в связи с этим похожие потребности, вкусы и ин. 
тересы являются причиной их сближения, и нередко 
в семье, где есть еще другие дети, или в детском кол. 
лективе детского учреждения ОБ держатся особняком, 
образуя своеобразное объединение двух детей, а если 
близнецов больше, чем два, то группу из трех и более де- 
тей. Одна из особенностей взаимоотношений между па- 
рой ОБ, неоднократно описанная (вспомним пару ОБ-— 
Наташу и Оксану Г.), состойт в том, что у такой пары 
постепенно вырабатывается своего рода «поляризация»: 
один из близнецов становится как бы «лидером», «вож- 
дем» этой группы из двух детей, а второй «добровольно» 
подчиняется лидеру и слушается его при очень тесной 
дружбе между обоими. Ведущая роль одного из близне- 
цов развивает в нем инициативу и организационные спо- 
собности, что проявляется в играх. домашней работе и 
в отношениях с внешним миром, ког 


да лидер выступает 
в роли представителя пары, «депутата». Лидер привыкает 


«командовать» своим партнером, властвовать над ним. 
В другом партнере, наоборот. развивается пассивность, 
покорное послушание лидеру, отказ от собственной ини- 
циативы. Такая ‹поляризация», достигая Иногда резкой 
дифференциации, вредна для обоих близнецов, ведя ка- 
ждого из них к своеобразной односторонности, выраба- 
тывая у них заметную разницу характеров, Которая, ве- 
роятно, в какой-то мере сохраняется и во Взрослом 
возрасте. 

Когда близнецовая группа состоит из четырех Детей 
например у однояйцевой четверни девочек Морлок, а 
взаимоотношения близнецов оказываются соответственно 
сложнее, и каждый ребенок занимает свое место в группе 
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ак целом. Эти близнецы в 





возрасте десяти лет имели 
звестную зависимость (корреляцию) между разницей 
оста и степенью умственного развития (1. 0.). Заправи- 
той, лидером была самая рослая из близнячек. опережав- 
шая остальных в развитии. Самая маленькая, «бэби», 
была опекаемой остальными. Третья девочка. задира и 





Рис. 23. Однояйцевая четверня Морлок. 


л четвер- 
| ` группы, наконец, г 
шутник, считалась «клоуном» гру "сова нию и музыке 


тая в силу своей склонности к Р г «роли» и не были 
слыла «артистом» четверни. И хотя 9". показывали внут- 
Жестко фиксированы, все же они * Юя близнецов. 
Реннюю организацию всей ГАУ как дружный ан- 

евочки Морлок пели и Тан евали,. коле, они были по 
‘амоль. Общаясь, с другими Цетеми > е среднего. Пятерня 
Умотвенному развитию несколько км внутреннюю 
Аионн, как мы помним, имеле в 
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Эти примеры показывают, что психическ 


Е И п 
яицевых близнецов не идентична, как и не. А ОДНО. 
троини, четверни, пятерни. Между такими ИВ, 


бли 
постепенно возникает все более заметное онецау 


ПоИХИчЧесь. № 
различие в связи с развитием своеобразия ДИВИда №: 
‚" ВИДУуаль. № 


ности каждого из близнецов. Психолог Зазо 
считает, что близнецовость, как таковая, 
ситуация» двух младенцев, возникшая в сил 
и существующая с утробной жизни, есть 
‘орого зависит формирование различий личностей ОДНО- 
яицевых близнецов одной пары, 
видуальностей. 


(Сало, 1960} 


Но имеющимся данным, пара ОБ с пробуждением | 
‘ознания сначала понимает себя как «мы»; различение || 
| знецов. Научный 
ы ю сразу. Толь 
|щекный способ \ 
3 так называемы 
1 Прп рождении ( 
"кновании оболо 
|Зтаяся пара о 
р 
детей, одиночек. Между тремя и пятью годами ОБ 01: | м 
зываются на имя своего близнеца, как и на свое, они №, 


‹я» и «ты» у них еще не сразу появляется. Лишь посте. 
пенно пробуждается сознание «я», и возникает прогрес- 
сивное отличие своего «я» от «ты» близнеца, наступает 
своеобразный процесс «диалектики» между двумя стано- 
вящимися индивидуумами. Этот процесс формирования 
личности, считает Зазо, можно лучше наблюдать на ОБ, 
чем на одиночках. Местоимения «я» и «ты» в языке 
ОБ появляются в общем позже, чем у обыкновенных 


еще путают себя со своим близнецом, как их путают 






«близнецовая || 
у их Природы м 
Фактор, от ко. | 





особенностей их инди. || 
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Такой ВО 


другие люди. Одна однояйцевая близнячка вспоминала, о 


как она в возрасте около пяти лет с отчаянием 
воскликнула: «Я больше не 
Кеневьева!». 

Это глубокое душевное сходство в 


в процессе развития и дифференцировки личности посте- 


пенно исчезает, но далеко не бесследно. Известно, как | 


много и внешнего, и психического сходства остается у пар 
ОБ в школьном возрасте и позже, когда один легко мо- 
жет подменить другого, отвечая за него на экзамене, или 
развлекаться мистификацией, флиртуя. 

Бывает, что однояйцевый близнец, как в зеркале, ви- 
дит себя в своем близнеце, видит своего двойника и. 
боясь слиться с ним, хочет сохранить и проявить свое 
собственное «я». На этой почве возможны сложные и 
субтильные психические ситуации. 

Интересно, считает Зазо, что наследственное сходство 
психических функций у пары ОБ проявляется в тех слу_ 
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знаю: Анни ли я, или |\ 














раннем возрасте | “® 


> | ь 
6 
| ьй | 
14 
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] 
№4 


›лизНеца, Нат 
кежду двумя и 
цесс форми 
› наблюдать и 
›» И “ТЫ ЗВ 
м у обы 


‹аях, Когда функции относительно просты: чем сложнее 
чсихическая функция, тем менее зависит она непосред- 
ственно от наследственности. 


Восьмая: глава 


КАК ОТЛИЧИТЬ ОДНОЯЙЦЕВЫХ БЛИЗНЕЦОВ 
ОТ РАЗНОЯЙЦЕВЫХ? 


Такой вопрос легко возникает при виде пары 
близнецов. Научный ответ на него, как известно, был най- 
ден не сразу. Только в 20-е годы ХХ в. был выработан 
надежный способ установления (диагноза) типа близне- 
ов, так называемый метод сходства. 

При рождении близнецов можно в некоторых случаях 
на основании оболочек почти наверно сказать, является ли 
родившаяся пара однояйцевыми или разнояйцевыми близ- 
нецами. В том случае, когда у близнецов общий хорион, 
а амнион общий или разный, близнецы, вероятно, одно- 
лицевые. Очень мала вероятность, что два яйца могут на- 
столько сблизиться, чтобы при их развитии получился 
один хорион и тем более один амнион. Но и наличие двух 
хорионов не является решающим признаком того, что та- 
кая пара — разнояйцевая; хотя два хориона имеются, как 
Правило, у разнояйцевых близнецов, однако, как мы уже 
знаем, бывают и ОБ с разными хорионами. 

В большинстве случаев ученым и врачам, изучающим 
близнецов, приходится иметь дело с детьми или взрос 
лыми, об оболочках которых или вовсе нет сведении, ити 
Же сведения ненадежные. Поэтому диагноз типа надо 
Устанавливать по тем признакам, которые можно наолю- 
Дать на стоящих перед вами субъектах. | 

Из сказанного выше о внутрипарном сходстве и раз- 
Тичии близнецов известно, что есть признаки, более или 
Менее легко меняющиеся под влиянием условии среды, 
Как например вес; и потому между однояйцевыми близне- 
Чами одной пары по таким признакам может быть замет- 
ре различие, такие близнецы будут внутрипарно дис- 
Корданты, непохожи. И наоборот, есть признаки, мало 
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меняющиеся Под влиянием внешних 


факторов, Как Нап + 0, Е 
мер цвет волос и глаз. группы крови-и т. д.: и такт | ние Ж" от 
признакам однояйцевые близнецы внутрипарно обыч | о 
очень похожи, конкордантны, тогда как РБ могут мы ] пор в 
трипарно заметно различаться по этим признакам. В Этом || чтобы встр 
т заключается основа метода сходства. Ряд специальных | МОГУ _ 
исследований нескольких признаков из Числа устойчи. | ВНУТР Нном 
вых показал, что не у всех ОБ такие признаки обнару. | ив ДА ови 
живают абсолютное сходство — это с одной стороны, | пам ыы пол 
а с другой — что и у РБ может быть внутрипарное сход. | мент В ке 
тво Но таким признакам. Примером служит табл. 4, полу- у во 


зенная на немецком населении известным специалистом 
цо изучению близнецов Фершюром ( УегзсВает, 1934) 


Таблица 4 






` Частота сходства 
ОБ (В 5) 
с неболь- | 


ных пар (в 9.) 
Признаки Во в: 


Пол- 











| п ладоней, 
| иногда при 
| Но если 
] без сомненк 
- | данная грут 
Частота дискордант- 1 КОВ можно 
] ми РБ. 


1 Метод сх 


ного | Шими ва- 05 РБ в — о 
риациями. _1 ду6МоИ паре 
Е „ | ным при 
Группы крови 5 `Зании в: 
Факторы крови . Го 38 Е внутр 
Цвет: глаз. .. 0-5 79 уяте ЭТУ 
Цвет волос 3 #7. | бычно ОКол. 
Цвет кожи 0 55 | р ь- 
Форма волос 0 21 ‚› сле, 
Брови . | Го 49 И, цвет. 
Форма носа. 0 65—70 е, к 
Форма губ 0 Около 35 Е-^У 
Складки языка . э 40 ма 
Форма уха 2 $0 И 
Капилляры кожи ...... 5 Около 30—40 Цвел 
БЕН си. о 0 45—50 `@ неко 
Дактилоскопические узоры 3 60 р. Ясную 
Эта таблица показывает, что не менее. 153 пар ОБ а бывае- 
имет. волное внутрипарное сходотва вавааоя призна- 1% Вопро. 
кам, а прочие пары ОБ — почти полное Сходство. Но т “НЫ 
вестный процент внутрипарного сходства, ЧРазвда за- в ОГДа В 
метно меньший, имеют и РБ, поэтому можно Заключить Че во 
о полном ы и ау 
внутрипарном сходстве нельзя р тт м Фат 
близнецов и, например, обнаружив внутр 2 р СХОДСТВО | Лаз ий 
Пс Евоту. ВоЛЮс и глаз, ованлючить > г изнаков ". Этого р р Сша 
надо взять и другие из приведенных признаков, а у оме ии Ола ту 
64. Приз 
“Ход 
И Ц 


`а | Частота дин 













‚ого, такие признаки, которые вовсе не меняются в тече- 
ние ЖИЗНИ ПОД влиянием факторов. среды. К таким при- 
знакам относятся группы крови. По имеющимся до сих 
пор данным, не оыло установлено ни одного случая 
чтобы пара ОБ имела разные группы крови. Но, конечно, 
могут встретиться пары РБ, у которых группы крови 
внутрипарно тоже одинаковы. Следовательно, нельзя 
и в данном случае считать, что конкордантность по груп- 
пам крови данной пары близненов есть решающий аргу- 
мент в пользу признания этой пары однояйцевой. 

То же можно сказать о сходстве отпечатков пальцев 
и ладоней, а также ступней и пальцев ног, которые 
иногда привлекают для диагноза типа. 

Но если на основании какого-нибудь признака нельзя 
без сомнении решить, к какому типу близнецов относится 
данная группа, то на основании сходства по ряду призна- 
ков можно с большой вероятностью установить, ОБ это 
или РБ. 

Метод сходства и состоит в том, что партнеров иссле- 
дуемой пары близнецов сравнивают между собой по раз- 
личным признакам из числа наиболее стойких, и на осно- 
вании внутрипарного сходства решают, к какому типу от- 
носятся эти близнецы. Разные ученые используют 
обычно около 10—15 признаков, к которым относятся, на- 
пример, следующие: группы крови и другие своиства 
крови, цвет глаз, рисунок ириса, цвет волос и форма их 
(прямые, курчавые, волнистые), цвет кожи, брови, форма 
носа, форма губ, форма ушной раковины, веснушки, 

орма и цвет зубов, кожные узоры на пальцах и ладонях, 
а также некоторые другие. Результаты сравнения обычно 
дают ясную картину того или другого типа близнецов. 
едко бывает, что этим методом не удается установить 
тип, и вопрос остается нерешенным; но и такие случаи 
описаны. то. Если 

Иногда вопрос о типе решается очень просто. - ес 
лизнецы внутрипарно разного пола, если У них В», 
Группы и факторы крови, если они резко отличаются п. 

р Р а “нами бесспорно РБ. 
ЧВету глаз и волос и т. д., то перед нам АО 
РУднее решается вопрос о типе близнецов о 
Одного пола и похожих, но не вполне, по нес КИ? 

Внешним Я. 

‚признакам. 

‚_ `“етод сходства труднее применять 
ЭДинаковый цвет кожи, волос и Т. Д., 


к расам, имеющим 
как монголоиды и 
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чегроиды. Но здесь остаются в силе так 






ие п №. прим 

группы крови, отпечатки узоров кожи и ны Как Чи" о У 
гие. Я — ик, Г 
Трудно применять так Ко метод. сходе с — 
денным, так как некоторые из обычно употребляемых к | 3 каза” 
знаков у них слабо выражены. Все же и у них У |. С Е > 
применять, как показал опыт, такие признаки, как —ь. 1 де эм 
волос, группы крови и форма кожных капилляров, кото. | своего Е 
рая у ОБ обычно более похожа внутрипарно, чем у ББ. 1 ‹ частей 1 


Научная ценность метода сходства состоит в том, чи | может 
с признаки, с помощью которых определяется тип |е эмбриона. 
близнецов, суть признаки наследственные, каждый из ко- | Уже из 9 
торых зависит от определенных генов (наследственных |пугрипарное 
факторов, находящихся в хромосомах клеточного ядра). |одовых фат 
Если пара близнецов признается однояйцевой на основа- у случае н 
нии 15 признаков, одинаковых У обоих партнеров, то эю комплекс 
значит, что у этих близнецов имеется не менее 415 тож. | Здесь, как 
дественных генов в разных хромосомах. Математические [10 с естеств 
расчеты показывают, что вероятность столь похожего на. ми для каж 
бора генов у пары РБ практически равна нулю, т. е. при Иыавать р т 
такой степени наследственного сходства пара близнецов | Вий в це в 
может быть только однояйцевой. у 
В настоящее время метод сходства является основ- | 
ным для диагноза типа близнецов, и пригодность его под- 
твердил опыт мировой науки. 


все 
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‘‹ Девятая ава 


БЛИЗНЕЦОВЫЙ МЕТОД ГЕНЕТИКИ 


В - 
а Пру 
Возможность устанавливать с достаточной а. Лось = 
учной строгостью тип близнецов создает основу аа с. лет. `В 
пользования близнецов в целях генетики, иначе говоря, мет 
создается основа для близнецового метода генетики, М. Ист к. ТМ 
вскользь уже касались его выше. Суть не В том, что ве сро 
нного тождества пары 5 можно преп. Ща. 

ввиду наследственног ОБ ед В И 
полагать, что внутрипарные различия нование -- ный Мет Общем 
те ия и: ет 0с1 6 судит и СТВ 
: обитания И это да ть @ 5 
рами ов 5 00 т ОГО ИЛИ ИНОГО признак Е 06 Нной 

о роли среды в образовании т а. | а 
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ется не мень К. 
сомах. Матенать 
СТЬ СТОЛЬ ПОХОЖЕ 
я равна нуле, т 
одства пара бе 








детва ЯВЛЯОТОЯ 0 
и пригодной» 





` ЗЫвается методом «взаимоконтроля» 


иальчики, изображение 


| ЛИ 


прежде всего не хватало питания, И потому он так 
| от своего партнера и в весе, и в росте, и в развитии раз 
| и ти а В 


ким примером впутрипарного различия пары ОБ. 1 
жт Т Я ДТ РИ :53 м . ь. ) вы 
занного Условиями развития, служат ыы. ЗЫ 
о  вчовтилетние 


которых дано в 
2 и на рис. 15. Как 
ТТЛ г “тАтт! 7 | г 
к» оказавшийся нежизнеспособным, развт 
Ве О ", развивался в ма- 
триятных условиях, ему 


отстал 


теринской утробе 


ных частей тела. Этот пример ясно показывает, как ве- 


`лико может быть влияние вредных обстоятельств в тече- 
'| ние эмбрионального периода. 


Уже из этого примера видно, какое значение имеет 


 внутрипарное сравнение ОБ для обнаружения влияния 
| средовых факторов, тормозящих и искажающих в дан- 
| ном случае нормальный ход развития, программирован- 


ный комплексом генов — генотипом. 

Здесь, как и в ряде подобных примеров, мы имеем 
дело с естественно сложившимися условиями среды, раз- 
ными для каждого из ОБ. Но можно так же искусственно 
создавать в некоторых случаях определенное различие 
условий в целях выяснения эффективности их воздеист- 
вия на признак, который представляется интересным из- 
менить. Рассмотрим два примера. Б каждом из них оба 
близнеца имеют одинаково выраженный недостаток, и 
ставится вопрос, какими воздействиями можно устранить 


_ такой недостаток. Для этого один из пары ОБ подвер- 
`тается соответственным воздействиям, а другой партнер 
им не подвергается, 


он служит для контроля. Такой 
я на близнецах на- 


метод экспериментального исследовани | 
(«со-б\ шт сопор, 


а ’ безе). те: 
’ Первый пример мы возьмем из области с один 
ИКИ Требовалось исправить дефекты речи ана рвов 
ГЕНЕТ ` Чика 5 лет, однойяцевые близнецы Леша и Юра, отли“: 
| лись замет звитии речи. Эти дети 
Я Ъ заметным отставанием в Ра5°“_ о равличались 
ит й Родились в срок и при рождений заметно Р оч 
‹ до Иа в весе: Леша имел 6 фунтов, а Юра 3.75 фунта. Их р 
ват” 1 о , витие в общем протекало нормально; И офоития 
8 0) К т 1 | изих ‘ой ректив- 
СОЗ" й я. ий | ‘ОВ умственной отсталости или ПУ ке 
не ай, ПИ ти оба мальчика не обнарУ асе 
мет г И ре слабее Леши, зубы У Леша «активнее» 
) ИЯ тЛЬКо позже. Мать считала, что киы 
(05 р Р® | НЫ я» первому. Однако 
ы ит `РЫ и что последний «подчиняето”” — 
па? ор м 5* 67 
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них было на одном уровне, 


Я Г 
развитие речи } 
нормы, ти. 
небольшого числа 
искаженных, И Не С 
звуков. Их речь выпадала 
ского языка. 


общеупотребительных слов, чаще 
большого числа «автономных» г 


из сложившейся системы . х 


поступки, а не разговор как таковой. 


ждения, в котором они нах 
ные группы: к 
систематическ 
пользоваться 

Леша всем 


ись некоторые черты прежнего косноязы- 
ощими стали нормальные фразы в количе- 
орез 10 месяцев «аморфные» фразы ис- 
осте с тем речь Юры благодаря специ- 
Ию оказалась более дифференцированной, 
нутыми фразами, чем речь Леши. Речь 
_ЗОоЛее сознательной, он понимал структуру 
чение а и а ет ‚ое ВВ 
речи Интерес ТРокИх занятии с р ие ВЫработке 
К лучшему. НО, что с развитием речи р ‘сменилась 
развилось и пли ГрУКТУра психической важ. во нецов, 
НИЮ бе приобрело способность к слов у ВЫраже- 
ВИО И 

т ЗОВИВ В развитии речи этих оененыей о — ВЕ. 

не дефектом их природы, а замкнутое Ю пары 


_ более развер 


т НИ: } 
К пяти годам речь этих мальчиков состояла 
Ве з 
ЛоВу | 


Это были слова и звуки, вплетенные ва, | 
посредственные поступки и т на ОЖиИвлен- | 
ными движениями при общении олизнецов ДРУГ с другом, | 
Такая речь, очевидно, сложилась в связи с известной | 
«косноязычностью» близнецов, их замкнутостью в то’) 
паре, которую они образовывали, и малым общение 
с окружающим миром. Грамматически полные фразы с | 
ставляли у Леши и Юры только около 144 их речи, 
а больше половины высказываний их состояло из «аморд- | 
ных» фраз, содержавших или одно слово или сочетания. 
слов типа «Люся», «Леся», «ага», «нца». Все это были | 
главным образом возгласы, сопровождавшие конкретные _ 


Чтобы побудить мальчиков к развитию нормальной | 
речи путем общения с другими детьми того детского учре- | 
одились, их поместили в раз: | 
роме того, с Юрой дополнительно проводили | 
ие занятия по обучению речи, приучая ею | 
развернутой фразой и сознательно говорить. 
а мы не обучался, он служил контролем. | 
римента стали быстро обнаруживаться. _ 
”ца речь близнецов по своей лексике и |8) з 
‘изилась к обычной речи их сверстников, | срез кровь влия 

|низма. При недс 
ются в брюшной 
Такой слу 
| Жизни. | 
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ль У 
:, ча, о № себе: «близнецовои ситуациеи»; это советские психологи 
АКИ т У оказали в своем исследовании (Лурия и Юдович, 1956) 
‘Ву еды \^ Очевидно, методом взаимоконтроля ОБ можно испыты- 
в и, ПВ | аль эффективность различных педагогических 

0 т ит Ва р | Е ИХ приемов 
ещо, о Другой пример метода взаимоконтроля мы возьмем из 

В СВЯ Ду \ медицин>- Известно, что в некоторых случаях наблю 
. Ва и пается недоразвитие мужских половых желез (тестику- 
№ > ам 

Ё | у й | 

ь и НЫ у 
ИХ Соетоя П\ 

ОВО ПЛ, 


развитию ну 
`ЬМИ ТОГО Детект 
Ъ, ИХ ПОМ 
„ПОЛнНиИтельно 1 
нию речи, 1 





Рис. 24. Опыт с гонадотропным гормоном. 


лов), которые в качестве желез внутреннеи секреции 
через кровь влияют На ход развития и созревания орга- 
низма. При недоразвитии тестикулов они иногда оста“ 
ются в брюшной полости и не спускаются в моптюонку. 
Такой случай наблюдался у одной пары ОБ на 13-м году 
жизни. Более отстававитий в развитии по росту и весу 
мальчик подвергся специальному лечению путем ввело 
ния тонадотропного гормона, побуждающего развитие те- 
стикулов. Его партнер остался без лечения, он. служил 


Г "т '-4 г < 
контролем. Уже через 3 месяцев эффект лечения был за- 
метен: ранее отстававший близнец обогнал своего брата 
на 5 см по росту и 


на 3.6 кг по весу; у него появилис» 
признаки половой зрел 


ости — голос стал низкий, зычный 

ит. д. Контрольный близнец остался таким же отсталым, 
с детским голосом. Возмужавшии близнец перешел в нк 
дующий класс, а контрольный партнер остался в том зе 
классе на второй год (Стеепе, 1942). Польза применени» 
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олизнецового мет да 


Здесь так же оче 
с речью. Разумеется, 


видна, Как 
ее: ме 


ОТ 1 
| ДИЦИНе этот мето Пи | 
разнообразно при 


меняться для и 


зучения разл 
И и лечения. 


Може 
мов профилактик 
‘роме работ 


следования на 


тели популяции. 5 
сТично С 


например, когда речь шла о 


близнецов. 


ИЧНЫх Прив 4 
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| 8% 





трацию сахара вт 
ючения концентрации и из 


о в виде кривых. 
Так было ЧзУчено 50 пар ОБ и 32 пары РБ. Результаты 
представлены в табл о. 


Таблица 5 


Число Пар, у которых 
Тип 2 р | 
близнецов 


о умеренно | 
очень сходны |  ХОДНЫ | 


Кривые были 


весьма 
различны 










9 20 


Большее внутрипарное сходство ОБ очевидно, но оно 
далеко не всегда резко выражено, ЭТО зависит от ряда 
обстоятельств, влияющих на обмен веществ. 

Другой пример показывает разницу в месяцах срока. 
наступления менструации у близнецов м... Других 
групи женщин (Рейт, 1934). Из сравн нее и цифр 
отчетливо видно значительно большее внутрипарное сход- 
ство ОБ (табл. 6). 





5 Популяция — группа населения, из среды которой Взят 
исследуемые люди. 
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И = Однояйг 
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| 120 | Матери 
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ес помощью бл 
' числе тенов, оп 
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Чи ии % 
Раз 
3 ^\ ЭС г Вы ее 
ми - м, у анний реа их исследований, в 1920— 
| ая теные стремилис ее 
эк. В ь 9030-е годы, УЧ ре: ись вычислить долю роли 
‘ом №, | пследственности и соответственно долю роли среды в об- 
о вы `разовании того или иного признака или свойства орга- 
№. “. _ низма. Но вопрос оказался сложнее, чем это считалось 
п“ Му № вто время, и ры к вычислений мало кого мо- 
О сбтьботка блабвецовых матержалоь но 
Вет ЭД математическая обработка близнецовых материалов не 
ах С оечалнь, ® нужна, наоборот, она практикуется с успехом в наше 
га И ( р № время’, но для решения других вопросов, а не выптеназван- 
МЫ еп Че», ного. 


Таблица 6 






Разница 


Число 
пар Родство | (в меся- 
цах) 















51 Однояйцевые близнецы 2.8 

| Е я | РО 

ы о 3 ’ Братья— сестры (сибсы) .. 12.9 
ары РБ, "ера 120 | Матери и дочери. . : -- Е Е 18.4 
й 120 Женщины, не связанные кровным родством | 18.6 


| С помощью близнецового метода ничего нельзя узнать 
_ о числе генов, определяющих тот или иной наследствен- 


ный признак, а также о локализации этих генов в какой- 
Такие вопросы лежат 


кривые были 





| чин ° нибудь из 46 хромосом человека. 
ДнргебН за пределами близнецового метода и могут решаться дру- 
гими способами. Близнецовый же метод объясняет ряд во- 
6 просов генетики, которые нельзя разрешить другими пу- 
20 ‘тями, например родословным методом. 
ь близнецового метода состоит 


Главная особенност 
И в том, что в основе его находится исключительно ценный 


‚ВД к материал — однояйцевые близнецы, организмы © одинако- 
1 





Б 09 д "’ вой наследственностью. Внутрипарное сравнение таких 
то зав’ ) близнецов дает возможность судить, в какой мере тот 
цеств. ух или иной признак похож У них, как мы это уже знаем 
ви” ме \ благодаря рассмотренному материалу. И мы также знаем, 
у аз" 0 у что большое внутрипарное сходство по некоторым призна- 
В т. и кам есть свидетельство большой зависимости их от На- 
увяе ри следственности (генотипа), поскольку пара ОБ наследет- 
ву" { венно одинакова. 
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Мы знаем также, что внут 





м >= гот 
о о 
нецы далеко не всегда похожи И различия между ну Воздейств! 
вызваны различиями условий ИХ ЖИЗНИ. и. 
Генетика считает, ч 


ТО всякий п 
ство организма определяются в зави 
ствия наследственности и с 
организм. Наследственност Уществуют Нераз. 
делимо, нет наследственности без среды. Но некоторые 
наследственные свойства организма легче поддаются И 
менениям под влиянием изменчивости среды, а Другие 
свойства более стойки в этом отношении. С 
зависимости свойств орган 
среды — вопрос сложный и 


ризнак, веяк 
Ссимости от Вз 
реды, в которой живе 
ь и среда с 


важнейптим воп 

близнецовый метод, 

разных наследственн 
от пример из ра 
Группы Крови — в 


росам, которые 


ых свойств человека. 
ссмотренного выше материала: 
овсе не меняются ВСЮ ЖИЗНЬ. 
ке. 


ост — меняется б 
Вес — значительно 


Получается своего 
зрения изменчивости 
ющих знаний эту с 
ширить 

Вопрос «наследственн 
чается не ' 


рода сер 


ия, построенная с точки 
признак 


ов. Н 


и фактам 
ОР 


Среда», как известно, изу- 
Сравнения отдель- 


‚› С родствен- 


цией 3 некоторых 
примеров, которые будут рассмотрены Пальше, значение 
таких сравнений будет достаточно понятно 


ля практики, наприм 
отчасти знаем и еще узн 
кие близнецовые исслед 
случаев, подобных приве 


ер для медицины, как 
аем из дальнейших данных, та- 
ования очень полезны. В ряде 
денным в этой главе, для выяс- 
чения значения факторов среды (как специальная трени_ 


›ени 
ровка речи или применение гормона в наших примерах 
используется эксперимент, вообще очень ограниченно 
применяемый к людям. 
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| Всякое лечеоное, Профилактиче 
* зоздействие на человека — это в 
нения определенных факторов 
изменить состояние человека в желаемом нап: 
изменить определенные свойства его. Для и. 
| фективности такого рода воздействий. р ЕЕ 9()- 
аа. ВКиИ, длительности применани Е пения их 
№ \ лозиро си зости применения и т. Д. близнецовый 


. ‘кое, воспитательное 


`Реды, долженств ующих 


Те  Помотает ть 
тснение измени 
века. 

пе материала. 


тельно Мало, 


ао метод может быть исключительно 


ЕЕ реет 


полезен, буквален, 
незаменим никаким другим. ‚ буквально 


Материал следующих глав пояснит и дополнит сказан 
| | | | } ; 1.1 Е. ААС ГЕ 
ное здесь о близнецовом методе генетики 


десятая глава 


АНОМАЛИИ И БОЛЕЗНИ У БЛИЗНЕЦОВ 


Энакомство с близнецовым методом генетики 
помогает в общем лучше видеть и понимать такое любо- 
пытное явление природы, как близнецы. В отношении же 


Различных недостатков человеческого организма, и 0с0- 


ренно болезней, близнецовый метод может в будущем 
способствовать медицинской практике — предупреждению 
п лечению различных недугов. 

Рассмотрим сначала несколько примеров морфологиче- 
ских аномалий. Так, у одной пары однояйцевых олизнецов, 
Урта и Вальтера, имелся дефект развития, называемый 
зЗаячьей губой, — щель в верхней губе и соответственно 
8 верхней челюсти. У Курта эта щель на ту0е > 
“ОРошо видна; ее зашили, но след ее ВЕТ В ее 
Щели в челюсти у него не вырос РЕ и У 
тра соответственный резец был слаоо В 
Чрмального и конической формы. Очевидно, у сре ФА 
тот же недостаток, что и у Курта, но слаое® и в че- 
НЫЙ. Поэтому щели на губе не было, так и ррваг 
ПЮсти и губе развивается параллельно. ЗЕ брата их 
близнецов заячья губа однажды ль был оди- 
ч0кКи. Кроме этого дефекта, У оо — и более сильно 
ое органический а ия недостаток 

женный у Вурта. 73 














боих торазвитие тестикулов, `”РоВоЖДавшийся к 
обоих — недора: льном в общем ть СЯ сть 
ильностью при нормально! ще: лосло 

Нм недоразвитие половых желез было 


АЛЬТе 
эти железы были крупнее — с косточку СЛИВЫ. ВОЗМОЖ 
что все указанные три аномалии как-то взаимно связаны 
и в какой-то мере обусловлены генотипом. Это Пока Что 
открытый вопрос. По статистическим данным, заячья 
губа встречается внутрипарно конкордантно У 33% ОЕ И 
лишь у 12% пар РБ, т. е. конкордантность у последних 
значительно меньше. | 

качестве другого примера аномалии мы 
редкий случай шестипал 
тоду жизни. Шестипалос 
кордантно выражалась в | 
него пальца — от бугорка 
того пальца. Не 
взглянем лишь на 


близнецов, отраженную в табл. 7 


` рассмотрим 
ости у девочек ОБ на первом 


ть у обеих, но не вполне кон- 
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Последняя Есть 6-й Есть 6-й 
ом фаланга _ палец. палец. 
пальце. 6-го пальца 

на сте- 

| бельке. 

Близнец П Булавко- 6-й палец |6-го пальца Есть 6-й 
Видный из трех |нет, 5-й кру- палец. 
вырост фаланг. |пнее нормы. 
на 5-м 
пальце. | 

В роду этих близнецов ни У кого шестипалости не 

Установлено, Но | 


ЗИ о обнаружились небольшие аномалии ми- 
‘ЧЦев (малый Размер. и--ограниненний подвижность) 
т знецов по материнской ыы: +3 
ори, у ОДНОЙ из сестер матери (тетки т 

у сестры 6 ецов. Грудно допустить, МЫ, ем известно 
случайным совпадением, так 1 


ЛИЗН 


этих. ОБ была 
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Человека. В неко 
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\ по шестипалость — явление редкое и обычно наследст- 


венное. | 
Шестипалость обнаружена еще у нескольких пар близ- 


” ноцов. Так, у пары соединенных близнецов (рис. 19) на 


всех конечностях было по 6 пальцев. У другой несоеди- 
ненной пары ОБ было по лишнему пальцу рядом с ми- 
зинцем на каждой руке; на ногах имелось нормальное 
число пальцев. Еще у одной пары близнецов (тип не 
указан) отмечено, что только у одного партнера на левой 
руке рядом с мизинцем был лишний палец из трех фа- 
ланг. Удивительно, что эта аномалия прослежена в роду 
этих близнецов в 6 поколениях. В одной семье из этого 
рода, где оба супруга были шестипалыми, все 8 детей их 
пмели лишний палец только на левой руке. Эти случаи и 
немногие другие, известные науке, свидетельствуют о не- 
которой роли наследственности в возникновении шести- 
палости, может быть в разных случаях зависящей от раз- 


ных генов. 


Переходя к рассмотрению болезней, мы из огромното 
материала, имеющегося в науке о близнецах, выберем 


_ Лишь несколько интересных примеров. 


Сначала остановимся на зобе, — заболевании щитовид- 


° НОЙ железы, находящейся спереди на шее. Эта железа, как 


° Цессы обмена веществ в организме, 


известно, выделяя свой секрет в кровь, влияет на про- 
и расстройство ее 


функций может очень тяжело отражаться на здоровье 


’ Человека. В некоторых местностях, например в Швейца- 
‚ рии, эндемичный зоб, как его называют, — частое явление; 
‚он в известной мере зависит от состава питьевой воды 


и т. д. Эйгстер (Емозет, 1936) собрал большой материал 
по этому заболеванию у близнецов швейцарского населе- 
ния — 520 пар. Так как было известно, что место обита- 
ния может влиять на возникновение и развитие зоба, 
Эйгстер очень тщательно изучил условия жизни близне- 
цов, входя в различные подробности: исследовал род их 
пищи, местность, где они живут, занятия и пр. В связи 
с этим он установил пять степенеи сходства—различия 


_ Условий среды. Оказалось, что у близнецов обоих тинов 


при одинаковых условиях жизни каждой пары все же на- 
блюдается внутрипарная разница в развитии питеривиой 
железы, что в ряде случаев зависит от определенных раз- 
личий в обстоятельствах жизни их в прошлом. Для 

+3 пар близнецов с внутрипарно одинаковой средой по- 
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пучились следующие данные 
в %): 














М Мы видим, что, 
Конкор- Дискор- личина ЗНУтрипарной 
дантны дантны конкордантности 

и РБо почти одинакова. 

И 28.9 ООТВОТСТВОВНО 

РВ 69.9 30.1 чина Дискордантности. 

РВ. = ое | 254.6 Этот факт, очевидно. 

ть 


свидетельствует о том. 
_ что в основном энде- 
мичный 300 зависит от условий среды, а не от особых 
генов. В пользу этого говорит также то, что ОБ с внутри- 
парно разной средой имеют приблизительно в 7 раз 
оольше различии, чем ОБ с одинаковой средой. Особенно 
велико внутрипарное различие в тех случаях, когда один 
ИЗ близнецов живет в местности, где зоб распространен, 
“ другои — в местности, не способствующей тазвитию 
зоба. Гаким образом, близнецовый метод показывает, что 
эта болезнь обусловлена прежде всего средовыми факто- 
рами, а не наследственностью. 

Обратимся теперь к заразным болезням, т. е. таким, 
ое вызываются каким-то возбудителем болезни, мик- 
тибайес. я Итоги большого материала по забо- 
ом (7. т ^АЦИОоННЫмМи болезнями сведены Фершю- 
ром (Уетзевмет, 1961) в табл. 8. 


Таблица 8 








ОБ РВ. _ 
Заболе У к ° — 
в. Е ай кое Е 
‘аР | дантности аР | дантности 
Кобе. БА м ка ов Се. а 
р. а 1 629 97.4 1 996 95.7 
Скарла: | 1 047 97.1 1287 92 
ое 327 | 546 | 354 | 47: 
ветряная ОСП: 282 50 340 37.7 
Свинка Е 406 92.5 517 89.2 
нгина ' 253 88.4 331 72.1 
Воббалонио ©. 2 2 309 51.14 204 39.7 
г ние легких 328 32.3 472 18.2 
‚‘олиомиелит ’. + 357 33 61 
Уо®ркулев 386 52.8 930 | 20.6 
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° низме, имеется та же локализ 


(9 В 


_ в левом легком под 


с к ба 


№ —— = ==. 









® Сравнивая цифры, мы видим, что при некоторых бо- 
лезнях, приведенных в таблице, ао 
_ конкордантности у ОБ и РБ почти одинаков, так, напри- 
° мер, при кори, коклюше, ветряной оспе. Это можно тол- 
ь ковать в том смысле, что главное значение здесь имеет 
° возбудитель заболевания, а ‘наследственные свойства ор- 
” ганизма — сопротивляемость или, как еще говорят, «пред- 
” расположение» — имеют малое значение. При дифтерии, 
у ° свинке, ангине, воспалении легких процент конкордант- 
(\ ности у ОБ несколько больше, чем у РБ. Можно пред- 
‚\ полагать, что при этих инфекциях некоторую роль играют 
‚’ наследственные свойства организма. Это явно обнаружи- 

’ вается при заболевании полиомиелитом и туберкулезом. 
°— При последнем, например, конкордантность ОБ более, чем 
_ в раза превышает конкордантность РБ. 


процент внутрипарной 


Губеркулез — одно из распространенных и тяжелых 
заболеваний на земле, уносящее ежегодно множества 
жертв. Близнецовым методом туберкулез изучали неодно- 
кратно. Большую работу провели германские ученые над 


Го средовым 1 ° туберкулезными близнецами, причем через 20 и более лет 
_ те же больные были вновь исследованы. Больные были 
° тлавным образом взрослые. Большое внутрипарное сход- 


ство ОБ особенно бросается в глаза тем, что туберкулез 


пар поражает то же самое место в орга- 
ация болезни, как говорят 
врачи. Такое сходство наблюдается даже в тох случаях, 
когда пара ОБ живет врозь; вдали друг 0" друга. Приме- 
ром может служить пара ОБ 26 лет, женщины, жившие 
в течение 9 лет в разных пунктах Германии и имевшие 
разные профессии. Одна была продавщицей в Берлине, 
другая — швеей в сельской местности в бывшей Восточ- 
ной Пруссии. Обе почти одновременно заболели тяжелой 
формой туберкулеза: У обеих. была обнаружена каверна 
ключицей. Обе погибли, причем бер- 
пинская близнячка, которую стали лечить на 3 месяца 
раньше, чем ее деревенскут партнершу, пережила и: 
нюю на 5 месяцев. Хотя обе сестры и жили в ры : 
разных условиях и в разных географических ели 
Германии, общими у чих были, по-видимому, ры 
‘условия жизни; это и привело ИК раннеи в ты 
заслуживает внимания и то, Что д атм 
развития туберкулез,» А" близкие сроки. 
У обеих больных и смерть наступила В о“ 
| 77 


























































Дальнейшие данные до известной степени подтве 
более ранние материалы, свидетельствовавшие о бо 
внутрипарном сходстве ОБ при заболевании туберк 
Это видно из табл. 9, составленной на основании м 
лов разных авторов. 


Улезом 


Таблица 9 





Отношение к туберк 


улезу 





ЧИ 
ЧС (число случаев) 
6 пар о 
Годы Авторы ` Олизнецов 
одинаковое 
с тубер- | СА разное 
кулезом Е 


У ОБ | ур | у ог 





уУРБ 


1936 | Диль и Фершюр ... 


205 02 31 28 94 

1939 | Улингер и Кюнш.. 46 7: 2 5 32 
1943 | Коллман...... е 308 69 83 93 | 147 
1944 Ваккаренца и Дютрей | 58 13 5 7 39 
а - 617 121 306 





14 В 
[249 | 28% | 269 | 02 


ин ( УетзсВиет, 1955), приведя эту таблицу, де- 
А лУЮщий вывод: «Очевидно, наследственное пред- 
в ‘ожение оказывает существенное влияние на отно- 
ие человека к туберкулезу». 
ак | | 
ЕО Ед выше, группа из 118 пар близнецов, 
"Уоеркулезом и подвергшихся обследованлю 
ь УегзсВиет, 1933), через 20 
а вновь обследована (УегзеНиег 1955). 
Результаты прежнего ( 


(раньше) и нового (теперь) обсле- 
табл. 10. 


Т.а.б лица 10 
| Отношение к туберку- 
лезу (число случаев) 


| одинако- 












вое разное 
4 раньше ...| 231580/) | 17 (42%) 
А ОБ теперь .. 26 (6500 14 (35%) 
52 Пар | раньше 15 240 47 (76%) 

РБ | теперь 5. ; 14 2800) 48 (77%) 


РДили 


атериа- | 


3 табл. 
тры, пол} 
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‘бора все слу‘ 
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члены их се: 
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| сколько увеличились. В дискордантны 


- шинство болевших выздоровело, а в ди 


_| туберкулезом. Кроме 
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НИЙ 








Статистически достоверной разницы 
нием к туберкулезу «раньше» и «теперь 
близнецов установить нельзя. Кажется 
у ОБ и дискордантность у РБ со врем 


между отноше- 
> у тех же пар 
‚ Кконкордантность 
енем в общем не- 
х парах ОБ, т. е. 
з близнецов, боль- 
скордантных парах 
Среди конкордантных пар 
много выздоровевших как 
рме четверо из ранее легко 
вслед за умершим партнером, чего 


таких, в которых болел только один и 


РБ много болевших умерло. 
с ранней Формой ‘туберкулеза 
РБ, так и ОБ. При поздней фо 
болевших ОБ умерло 
у РБ не наблюдалось. 

Самой большой по объему 
туберкулезными близнецами была работа Коллмана и 
Рейснера (КаПтапи а. Ве!зпег, 1943). Она сделана на 
населении штата и города Нью-Йорка. Брались без от- 
бора все случаи близнецов, где хоть один из пары болел 
самих близнецов, исследовались 
члены их семей различных степеней родства. Таким об- 
_ разом, обычный близнецовый метод соединялся здесь с ши- 
роким изучением семьи близнецов. 

Заболеваемость туберкулезом (в %) представлена 
в табл. 11 (напоминаю обозначения: БС — братья— 
сестры, полу-БС — сводные братья—сестры). 


охваченного материала над 








Таблица 11 
НЫ | | | | Число Процент 
Родственные отношения я 
с больным близнецом иНАивиАо и 


в группе 





Общая популяция . 


в о 


* # * Ш Ш. м” м 

# # ® * # ® # * # 

@ ё ё # @ ф @ № ге Ш. = 
# Г # в @ 8 @ Г] * # Го * | 


аа Зав 5 ака ЛЕ ма ло96 


Заболеваемость обоих партнеров ОБ более чем в 3 раза 
больше таковой РБ, которая стоит на одном уровне сБС 
И выше заболеваемости других родственников. Заболевае- 
мость супругов заметно больше, чем в популяции, что 
Объясняется контактами с больными членами семьи, од- 
79 






































ДР 
1 оу С 8. 
г | ТВ а | ь и Ы # Л Й 
„ко заметно ниже заболеваемости родственников, чт, 2 а ве: 
В той изучен американскими учеными _ 02 М. 
Довольно подрооно изу Е СИ 80 се. 
` пзоттос о фазвитии и исходе заболевания туберку-_ НИ м ДВ зи 
Зы лее ы Изучалу близнецы обоих типов „08 ву И 
лезом у близнецов. Изучались — ь И ее. М од”. ю 
с хроническим легочным туберкулезом, конкордантные _ т в ое 7: 
в смысле заболевания. Кроме того, изучалась еще группа 18) по т. Ито | 
ОБ с одним больным партнером. Ученых интересовало. и ВЫ „тавлен 
начало, течение и исход болезни, а также влияние раз 00 
личных факторов на протекание болезни, в частности гос-. Та 


питализации — лечения в больнице. Не входя в подроб-_ 
ности результатов исследования, интересные главным об- | 
разом медикам, отметим, что на ‘исход болезни у ОБ. 
в большой мере положительно влияла госпитализация. 
Вообще же легочный туберкулез протекает у ОБ внутри- 
парно более похоже, чем у РБ. Так, из 43 пар ОБ. 
У 23 пар начальное состояние процесса внутрипарно было. 
очень похоже, тогда как из 30 пар РБ это наблюдалось злые случаи ... 
только у Г пар. При этом сопротивляемость (резистент- т пругих авторов . 
ность) болезни у разных пар ОБ была неодинаковая. "и Кобера 
Авторы работы (Р1апапзКу а. АПеп, 1953) считают на осно-_ 
вании полученных данных, что резистентность по 01т- 


| Че со кии 

ношению к туберкулезу определяется как действием ‘чаи №: = 
= ь ан у Ах 

сложной системы генов, так и разными негенетическимй. о давтных 

факторами (среды, 














| Ве е КОКО в смысле 
другими болезнями и т. д.). Этими. ых 
исследованиями, как и некоторыми другими, конечно, ъ м 
чельзя считать вопрос о роли генотипа в сопротивлении | 5 м и 
туоеркулезу решенным. Сделаны только первые ша! ое зиел 
в изучении этого вопроса. а ° чмело 
Теперь мы перейдем к рассмотрению применения элух Е аъ 
близнецового метода к одной из самых ужасных болезней Кобе НО ыы 
чашего времени — раку, причины которого до сих по 21 пис 3 ме 
недостаточно выяснены. Им занимались многие ученые, ъ об Рдантно 


причем некоторые ранние работы страдали одним мето- | Хх Парах х 
дическим недостатком, который приводил авторов таких у ЦИскордан 
работ к ошибочным выв 


: АМ 
одам. Недостаток этот заключался д “И, Но 


в том, что брались выборочно, а не сплошь, случаи забо- 


левания раком близне 






чевания ра цов: это те случаи, которые иссле- | - В об 

дователям казались по каким-нибудь причинам «интерес- _ аи ост Це 
ными». Благодаря такому способу нетрудно показать, чтв “До х 

рак наследственен, ибо може а, отм 
дж тон, ибо можно подобрать такие пары, где нь ети 
мать явно больны, и не считаться с другими случаями, (| Аз. В. "ИЦевь 
"Да один из однояйцевых близнецов здоров. ще ОлНе К 

80 Збще Чем 
ис Мале Ср 
у ы ие 

46 И 










Позже ошибочность выводов, построенных на таким 
‚бразом о Верно Ь, стала очевидна, и все 
„овейшие работы велись на безотборном материале, бра- 
| я ле, бра 
лись сплошь все тя олизнецов, где хоть один из двух 
т болен раком. И, как мы вс! в 
был болен р ‚ как мы вскоре увидим, выводы по- 
учились совсем иные. 
| Рассмотрим одну из первых работ (УегзеВиег и. Ко- 
% рег, 1952), построенную на серии без отбора, о которой 
МЫ говорили выше. Итоги ее сведены в табл. 12, где дан- 
ные Кобера сопоставлены с цифрами других ученых. 












Таблица 19 









›Б это наб 
яемость (рей 
была неодний 


Отдельные случаи 
Серии других авторов 
Серия Кобера. 






53) считают 
истентноо» || ‚ Примечание. Ч — общее число пар; Д — число дискордантных пар; 
ме м КД — число пар, конкордантных в смысле наличия раковой опухоли, но 
тея КАК | ® дискордантных в смысле локализации или характера; ВВК — число пар, 
ы ие Вполне конкордантных. 
ТМИ | С | 
В материале Кобера, ученика Фершюра, бросается 


т | 
‘в глаза малое число конкордантных случаев у ОБ и зна- 


1 м}: ю0’”В чительное число дискордантных пар, так же как среди 
Иа | РБ. У других авторов относительное число дискордант- 
тольк # ных случаев у ОБ меньше, чем у Кобера. Через 12 лет 
| № Кобер вновь исследовал своих раковых больных. Из 


№ 21 дискордантной пары ОБ две стали конкордантными: 
` в обеих парах у второго близнеца появился рак желудка. 
# Из 49 дискордантных пар РБ тоже две стали конкордант- 
# ными, но одна оказалась не вполне конкордантной: у од- 
® ной близнячки был рак груди, а У другой — прямой 
киптки. В общем же преобладание дискордантных пар ОБ 
’ сохранилось в этой серии и через 12 лет. 

Надо отметить две особенности группы конкордант- 
ных однояйцевых пар, отличающие их от разнояицевых: 
число вполне конкордантных пар среди ОБ, по-видимому, 
больше, чем среди РЬ, хотя облцее число таких случаев 
вообще мало, — это во-первых. Во-вторых, среди ОБ нет 
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вовсе пар, частично конкордантных, что встречается | 
среди РБ, и у РБ этих случаев заметно больше, чем # 
вполне конкордантных. в 

Среди РБ преобладает обратная картина — внутрипар а 
‘тое различие локализации и характера опухоли. Эти дан- №, 
ные в общем подтверждаются наблюдениями еще 7 пап | 
олизнецов, обследованных повторно через 25 лет Фер- 
шюром (1954). 

Полученные Фершюром и Кобером данные можно тол- — ь 
ковать следующим образом: преобладание дискордантных ‚ласт 
пар среди ОБ свидетельствует о том, что генотипические М РЁ 
факторы играют в возникновении и развитии рака незна- иного 3 либо 
тительную роль, поэтому говорить о наследственности ку каких тол. 
рака не приходится. вю к раку : 

Однако, если собрать группу близнецов, больных ра- в ОБ по локал 
Ком, то можно обнаружить, что внутрипарная конкор- Родной из нове 
дантность по локализации рака явно больше у ОБ, чем анной на датско 
У РБ, что зависит от сходства гонотипа ОБ, от его влия- Ша Напое, 1 
ния на локализацию опухоли. ом 

ве ибл. 14). 

Это показывают также пенные, полученные Р. И. Мар. 
тыновой (1945) на сравнительно оольшом материале — 
126 парах близнецов. 
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Из новых работ по раку надо указать еще большое ь 
исследование Хауге и Харвальда (в 1961 г.) на датеких 
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Примечание. М _— число пар близнецов. 








‘полученные 11 
большом зан 
















близнецах. Авторы собрали большую серию без отбора, 
беря и те пары, где болен раком только один из близ- 
нецов. Результаты сведены в табл. 13, в которой показана 
не только внутрипарная конкордантность и дискордант- 
ность, но также локализация опухоли. 

Цифровые отношения этой таблицы в общем соответ- 
ствуют данным табл. 12 в том смысле, что и здесь конкор- 
дантность ОБ мала и в общем незначительно превышает 
конкордантность РБ. Иначе говоря, и по этим новым дан- 
ным наследственное предрасположение к раку играет не- 
большую роль и еще меньшую к раку какого-либо опре- 
деленного органа. Если и предполагать предрасположение 
к раку каких-либо органов, то это может относиться 
только к раку толстой и прямой кишки. Конкордант- 
ность ОБ по локализации больше, чем РБ. 

В одной из новейших работ по раку у близнецов, про- 
веденной на датском же населении, те же авторы (Наг:- 
\а1@ а. Наисе, 1963) получили следующие данные 
(табл. 14). | 

Табли ца 14 








Общее число. Число Число 






больных, партнеров партнеров 
партнеры с одинаковой | с разной 
которых локализацией| локализацией 






здоровы опухоли опухоли 
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Из этих цифр также видно, что внутрипарная конкор- 
дантность как в той, так и в другой группе близнецов 
мала, и различие в этом отношении между ОБ и РБо 
незначительно. Эти данные подтверждают прежние вы- 
воды относительно ограниченной роли генотипа в возник- 
новении рака. - 

Лишь в очень редких случаях можно говорить о су- 
ществовании генов, вызывающих возникновение опухоли 
в определенном участке организма. Например, встречается 
доминантный ген, который определяет развитие в тол- 
стой кишке полипов, обычно перерождающихся в рак, или 
особый тен, вызывающий опухоль в сетчатке глаза, 
и т. д. Что касается более распространенных форм рака, 
которые ‘на близнецах показывают незначительное влия- 
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ние наследственности, именно рак молочной железы и рак 
желудка, то изучение родословных говорит о том, что 
среди родственников таких раковых больных встречается 
именно та же форма рака и притом несколько чаще, чем 
среди населения вообще. Это можно толковать в том 
смысле, что существует некоторая слабая наследственная 
основа этих форм рака, однако опыт показывает, что го- 
раздо большее значение имеют негенотипические фак- 
торы, стимулирующие развитие опухоли. 












Одиннадиатая глава 11 рост и вес въ 


Помимо роста 
СХОДСТВО И РАЗЛИЧИЕ БЛИЗНЕЦОВ знаки: длину 
В ТЕЧЕНИЕ ИиЗНИи вы и пр., и надс 


иколько мне из 


| нтересно изу 
До сих пор мы рассматривали близнецов только "нения скелета 
в определенный момент их жизни или в короткие пе- "та такого рода 
риоды ее. Мы брали близнецов, так сказать, в статике. 3 пары ОВ ит 
Теперь нам надо попытаться подойти к рассмотрению зу ОЕ ряд 
третьим п 
о течение т 
‚ 9 145 лет вел 

ут обнаружиться глубже и вернее. пе 





| ть: У однояйцевой 

>» И носят они зачастую фрагмен- ми окостеь 
тарныи характер, далеко не давая сколько-нибудь после- становить н‹ 
довательной и полной картины развития п 


ризнаков близ- мальчиками 1 
до смерти. жал других. 
качестве простого примера рассмотрим динамику то третий. 3] 
веса близнецов. Средний вес близнеца при рождении. нием эндокр 
в общем меньше, чем вес одиночки, причем Средний вес тия, в частн. 
однояйцевого ‘близнеца немного меньше, чем 


нецов в процессе 


разнояйце- Есть ряг 
вого. Вес близнецов, по-видимому, начинает отставать. относительк 
после седьмого месяца беременности. Близнецы, как мы _ о вета 
знаем, иногда рождаются с очень 


заметной разницей И. 
и менее нормальном я 
лизнецов постепенно | 
и на втором году жизни близнецы дости. 
чек. Так же понемногу исчезает и внутри 


в весе. После рождения при более ил 
ходе развития отставание в весе б 
ликвидируется, 
гают веса одино 
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сматривали близи” 
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парная разница в весе близнецов. Аналогично в общем 





пропадает разница близнецов в росте. Как уже говори- 
тось, и отставание, и разница в весе и росте вызываются 
различием условий утробной жизни, неодинаково благо- 
приятной для партнеров. Это различие увеличивается 
‹ увеличением числа близнецов в матке. Они, как из- 
вестно, часто рождаются недоносками, в разной степени 
отстающими в развитии. Так было и с пятерней Дионн. 
Но уже к первому году их жизни разница и в весе, и 
в росте заметно уменьшилась и с колебаниями продол- 
жала убывать, как это видно на прилагаемых кривых 
(см. рис. 8, 6). Очевидно, в хороших, одинаково благопри- 
ятных условиях тождественный генотип близнецов Дионн 
мог осуществляться достаточно полноценно, в результате 
чего рост и вес выравнились. 

Помимо роста и веса, можно также измерять другие 
признаки: длину конечностей, объем груди, размеры го- 
ловы и пр., и надо это делать в течение ряда лет. Однако, 
насколько мне известно, таких работ нет. 

Интересно изучение с помощью рентгена процесса ово 
стенения скелета конечностей и позвоночника. Одна ра- 
бота такого рода была выполнена на тройне, состоявшей 
из пары ОБ и третьего близнеца из другого яйца. Сход- 
ство ОБ по ряду деталей было больше между собой, чем 
с их третьим партнером. 

В течение ряда лет каждые б месяцев от возраста 2 
до 14.5 лет велось наблюдение с помощью рентгеновских 
снимков над ходом окостенения скелета конечностеи 
у однояйцевой тройни. Наблюдение велось над 26 цент- 
рами окостенения (50а$, Вешо14, 1944). Удалось 
установить некоторые небольшие различия между этими 
‘тальчиками в ходе процесса окостенения, причем опере- 
жал других партнеров то один из близнецов, то другой, 
то третий. Здесь интересно установить связь между влия- 
нием эндокринной системы и другими условиями разви- 

тия, в частности воздействиями окружающей среды. 

Есть ряд работ о зубах близнецов. Некоторые данные 
относительно начала прорезания зубов у близнецов, что 
не всегда точно устанавливается родителями, сведены 
В табл. 15. 

Конкордантность ОБ зам 
проследить весь процесс п 
а затем смену молочных зубов постоянны 


отно больше, чем РЬ. Если 
рорезания молочных зубов, 
ми у близнецов, 
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о можно установить несомненно большее внутрипарное #] 
сходотво ОБ по сравнению с РБ (Лихтенштейн и Басина, м 
1936ба, 19366, и др.). Любопытно сходство в порядке появ- 
ления зубов у ОБ, некоторые аномалии и т. д. В редких в разумеется, Н 
случаях наблюдалась зеркальность прорезания зубов педнем близнец 
У ОБ: у одной пары при рождении было по одному ниж- _ 

нему резцу —у первого близнеца левый резец, а у вто-_ 

рого — правый. У другой пары зеркально шел процесс Я 
`Рорезания зубов. Установлено также известное внутри- м 
“арное сходство ОБ в возникновении болезней зубов: в 


з г 9 
_ариес образуется в тох же-вубах, на чом аа иена зуба _ 
ит. и 


Сидеть в одинаковые с 
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роки чаще начинают ОБ, не 


п 

“Тр — ». 
жели РБ. Так, для группы московских близнецов, состоя-_ Мова. А паоа в 
щей из 164 пар, коэффициент корреляции для ОБ ока- ца 
зался очень большим: 0.97, тогда как для РБ он был 0.13. р. 
(Босик и др., 1934). < 6 немое 


у- ее = =” Мк 
“+, Е и ЖЕСТ | | № 
_ объа ы 


м Ая "раны У ОБ более конкордантио, побторовиве я 
—_ | х двух групи не так цапомивало. 
зелика, как в отношении начала сидения. Из 257 пар. 
московских близнецов 67% ОБ начали ходить одновре- — Об экспер 
ченно и 17.5% с разницей Ло одного месяца. Для РБо —«взаимоконтВ 
соответствующие цифры были 29.9 И 29.9% а для РБр не Даступле: 
Коли среднюю знУтрипарную разность вы- очень мало. 


разить в коэффициентах корреля _ менструащии 
очень бОлЬИ" 


ции, ТО Га 1 Й 9 
коэффициент будет 0.89, для РБо 0.74 а те р "0.58: 
Несколько меньшая конк В р выше (стр. 
- первая мен. 


ев 






ордантность на 
материале иностранными учеными 





ПРоЦесс развития у детей-близ- Я х 
“ Развития одиночек (Соболева, | 











\\ | 1996). Это, по-видимому, наблюдается даже у близнецов, 
‚ одившихся вовремя, а не только у недоносков, како- 
ь | зыми нередко оказываются близнецы. Так, у 50 пар близ- 
^^ нецов обоих типов, родившихся своевременно, установ- 
® оно отставание в психомоторике. Отставание заметнее 
Г; ОБ, чем у РБ, а вообще у мальчиков по сравнению 















|4 _с девочками. 
(и | | 3 Важный момент в развитии ребенка — начало речи. 
"9 | № Социальная среда, влияние окружающих, одного близ- 
| м № вода на другого — все это имеет очень большое значение 
развития речи близнецов. Этот 


° для различных сторон 
Е сложный вопрос еще до сих пор недостаточно изучен. 
тенно больше т _Имеются указания, что близнецы обоих типов начинают 
РБ (Лихтенитояя ” говорить внутрипарно более или менее одновременно, что 
тНО ОДС _внутрипарная разница у ОБ исчезает в течение первого 

‚. года, ау РБ, наоборот, возрастает. Разные пары близне- 
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е аномалий 11.13 цов, разумеется, начинают говорить в разное время, но 
альность пррит в среднем близнецы опаздывают на 4—8 месяцев по срав- 
кдении было по 8 нению с одиночками. Это можно установить по числу 
‘опа левый рез, 11 ‚слов, которые знает ребенок, произношению и пр. Во- 
знеца : р ий нечно, не каждая пара обязательно отстает в развитии 
ары ме" х речи. т а 
ео также“ ео Влияние среды на развитие речи очень велико. так, 
_ еновеЯ ии Однояйцевые близнецы Дионн, росшие изолированно от 
уник ‚да деи сверстников, отставали в детстве в развитии речи, 
зуба» : ги в их языке были какие-то своеобразные детские 
Зе незаконнорожденных близнецов, покинутых 
аа На ий > ованно в одной датской деревне 
Оки .КИХ би и с немой старухой, в возрасте около четырех лет ооико 
"ай оск ‘ И |. объяснялись друг © другом на каком-то, непонятном для 
м р пьшинство «слов» этого языка 
настоящий датскии язык эти 





РЯ 
т близнецы не знали. $ 
С Об эксперименте по обучению языку с применением 
$ | ’ «взаимоконтроля» близнецов речь была выше (стр. 67). 
в Наступление половозрелости у близнецов изучено 
р очень мало. Созревание девочек изучалось по первой 
и менструации. Внутрипарное сходство ОБ оказалось 
‘ очень большим. Соответственные данные уже приводились 
выше (стр. 71). Есть указание, что из пары ОБ обычно 
первая менструация начинается раньше у той близнячки, 
И которая при рождении была менее тяжелой и менее креп- 
р ’!’ кой Развитие вторичных половых признаков у девочек 
87 
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еще мало изучено. Есть Данные, что ее: У ОБ разви- 
ваются внутрипарно конкордантно, а у ЭТОГО не на- 
блюдается. в 

У мальчиков-близнецов наступление половой зрелости 
почти вовсе не изучено. На сравнительно небольшом ма- 
териале установлено, что изменение голоса у ОБ проис- 
ходит внутрипарно более похоже, чем у РБ. Другие сто- 
роны полового созревания систематически не исследо- 
ваны. 

Что касается развития близнецов взрослого возраста, 
то изучение их в этом периоде жизни столь сложно, что 
работ на массовом материале на эту тему нет. Есть ис- 
следования отдельных пар, о которых будет сказано ниже. 

Вопросы старения и смерти стариков изучались на 
сравнительно большом материале. Еще ‘со времен Галь- 
тона была в ходу идея о наследовании определенной дли- 
-отрнНости жизни человека и о том, что пара ОБ умирает 
чуть ли не в один и тот же день. Это, конечно, неверно, 
_хотя в общем долголетие в известной мере зависит от ге- 
нотипа. Большое исследование над людьми в возрасте 
свыше 60 лет, жителей Нью-Йорка и его окрестностей, 
провел Воллман с сотр. (1948—1949 гг.). Изучено было 
933 пары близнецов, в том числе у 341 пары были живы 
оба партнера, У остальных пар осталось в живых по од- 
ному из пары. Число женщин было заметно больше: 905 
на 697 мужчин. В собранном материале около 30% всех 
близнецов было однояйцевых, что приблизительно соот- 
ветствует доле ОБ среди близнецов популяции. Собира- 
лись все близнецы сплошь, без отбора. Внутрипарное 
сходотво некоторых пар ОБ было очень велико, примером 


того служат прилагаемые фотографии одной пары в в03- 
расте 4, 25, 60 и 85 лет. 

Симптомы старости у некоторых пар, 
соние, развитие старческого психоза и т. 
похожие, даже несмотря на некоторые ра 


например облы- 
д.. были очень 


виях жизни и биографии. Внутрипарные 


тестов, оказались в общем меньше у ОБ 
логичные данные сообщались 

Долголетие оценивалось путем вычисления 
разницы в месяцах между смертью одного 
данной пары и другого, умерших по «естест 
чинам после 60 лет. Таких пар в серии 
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венным» при- 
было 58. Для 
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‚ 20, 60 и 35 ле 
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тыре возраста одной и той же пары ОБ 
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Рис. 








пля РБо 78.3, для РБр 126.5 месяца. Авторы ВИДЯ 






в табл. 16. 
Таблица 16 





Е: :Е 
5 - Промежуток | 
З|& |2-| Я | между смертью | Ч 0еле а 
= | Вы | 83| я | обоих близнецов | иного СРУГо 
> мо ымд [53 
я |©ю&|ые =) 





ОБ женщины . .| 56| 2| 111 43 |8 лет 10 мес. | 8 лет 8 мес, 
ОБ мужчины 44 | 11 | 11 | 22 |4 года 10 > 9 > ана 
ОБ вместе . 100.13 -|--221 6557 лет 6» Г п 
РБ женщины . 28:|-- 2]. 4 аа бу А. була 
РБ мужчины . 22|. 9181 1113 год ее. 
РБ вместе 90 |-- 2: Пола а а ани. 





между ОБ по сравнению с РБ в смысле долголетия нет. 
Рассмотрение конкретных причин смерти близнецов в тех 
случаях, когда умерли оба, показывает, что в большин- 


неца влечет за собой смерть другого и что срок их жизни 
предопределен роковым образом наследотвенностью. Но, 
конечно, эти данные не могут опровергнуть существова- 
ния различной стойкости организмов, отчасти зависящей 
от генотипа. Долголетие в каждом случае зависит от мно- 





группы ОБ эта средняя разница равнялась 36.9 месяца, ’ 


в этих цифрах свидетельство в пользу существенной роли | 
генотипа для продолжительности жизни. Однако Фершюр (1060 * 
все ке считает этот материал американских авторов ото_ | (У ° имей 
бранным по признаку долголетия и с их выводами не со- | 
гласен. Он противопоставляет им свой материал, собран- ”. 
ный без всякого отбора и состоящий из немецких близне- | 

нов разного возраста. Эти данные Фершюра собраны №. 






него времени предрассудок о том, что смерть одного близ- _ 
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_ аду ОБ и РБ. 
_ На основании 
_ ми утверждает, 
— ЖИ, чем Е 3 
_ черти обоих пар 
_ итериала о род 
_ Их, американст 


›  Цствует завист 


_Ютей, не связае 
_ Юлыше киви» 


Из этих цифр видно, что большей конкордантностИи цззлвается на 


К сожалени* 





_ ложем. сливкох 
их особенности 


Кроме рас 
говорилось © 
нецов подхо! 
1 пам ужей 
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жества условий жизни, не только от генотипа. И по. А. 
му 
и - 









№ вую работу о долголетии близнецов и их родственников. 
ф, Е `В этой работе имеются данные о 180 парах близнецов, 
РА умерших после 60 лет. Разница в сроке смерти между 
и" членами одной пары для группы ОБ составляет около 
6 36 месяцев, для РБо — около 74 месяцев, для РБр — 
около 106 месяцев. Эти цифры близки к ранее получен- 
ным Коллманом. Он оспаривает выводы Фершюра, счи- 
тая, что они основаны на небольшом материале: 18 пар 
близнецов, притом немцев эпохи гитлеровского режима, 
№ Когда риск гибели был одинаково велик для всех, осо- 
|. „ бенно для мужчин среднего возраста, что стирает разницу 
между ОБ и РБ. 
— На основании своего материала Коллман с сотрудни- 
ками утверждает, что внутрипарно ОБ в 2 раза более по- 
хожи, чем РБ, в отношении «естественных» причин 
смерти обоих партнеров. Наконец, на основании большого 























Промехк 
_ 1ромежуток 
между Смертью 
боих близнецов 
В среднем 


лет 10 мес. | : 


года 10 › ‹, Материала о родственниках близнецов, не только их са- 
лет х (, Мих, американские ученые приходят к выводу, что су- 
› 4 ”’ ‹, ществует зависимость между долголетием родителей и 
года 1 ” 1’ детей, не связанная с полом, иначе говоря, у родителей, 
›» 9?’ | [дольше живших, и дети в среднем жили дольше. Здесь 
‚ сказывается наследственность. | 

ко ’ К сожалению, материал этих американских авторов из- 
птей КО” ’ ложен слишком кратко и абстрактно. Конкретные пары, 
ЛЬ о д’ их особенности и биографии не описаны, а потому усло- 
смысл ”) вия жизни и связь с ними причин смерти остаются не- 
смерт 10 “ выясненными, как и то, что авторы считают «одинако- 
„ытвает! ‹ р и выми» причинами смерти и т. д. Более подробное и углу- 
82 азы 0" й бленное исследование ряда вопросов в этой области — 
эм р В Од ‚ий / дело будущих работ в разных странах, в городах и селах 

ших осей ( { и у народов разной культуры. 
х ОТ р НИ : Кроме работ на массовом материале, о чем до сих пор 
: Да говорилось в этой главе, к проблеме процесса жизни близ- 


г 
ме сиб, и | 


нецов подходили еще другими путями. Первый из них, 
нам уже известный, — это взаимоконтроль пары близне- 





роб мор" и цов с изучением ряда деталей их жизни на протяжении 
Ч10 410 И нескольких лет. Второй — исследование пар ОБ, живших 
го И 69, () много лет в разных условиях, с целью выяснить влияние 
нас т 91 
г 1 $ 

0 0 а? 
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(0 28 с8 
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Вий Н. ные признаки. Гретий — повтоте.. „ее“ 
этих условии на разные а Ва а Орное ОИ „” 
обследование тех же пар через лет. ай 





Длительное изучение развития одной пары ОБ пред- сии ЗА пор! 


принял психолог Гизелл с сотр. Объектом служили две че В ТФ» 
девочки от 1 года до 14 лет. Результаты исследования пе. ‚Дос и 
чатались с 1950 по 1952 г. в серии статей. Близнецы обо. 


значались буквами Г и С, т. е. тренируемый субъект и 3 
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9 дается ряд вех 
:27 _ у 7 внимание 
„977 | _ В области ре 
в _ стные различия: 
12) 2 И _ а вообще более 
_ 227 р _ Писала письма. | 
. а | олова, ее словар: 
100 ое: нае =, 120 _Лавала вопросы. 
0. = 6 | И Чем п р 
м ИЬ Иенструации || __ Чоследня 
ии пара са са аа _ Пером пары. 
2 4 6 ЕТ а _ Колько 
возраст, 8 годах 
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Рис. 26. Кривые роста и веса пары ОБ. 


контрольный. При рождении близнецы были почти одног о 
веса и одинакового роста. Физическое развитие детей 

образом. Увеличение роста и. веса 1 и али‹ 
года в год почти одинаковым с не- — м 30 Дня. 
льными различиями. Девочка С, ро- № т Мо 


‚ 





У близнецов было из 
большими индивидуа 
дившаяся на полчас 
своей близнячки и б 
тее, вплоть до 10 л 


д раньше Г, стала немного выше %. а ЭТог 
ыла почти все время немного тяже- м ы Оли 
ет. Зубы появились раньше у Г. По- \ ао 
рядок появления первых > остоянных зубов (| Т9ГО, те сс 
рвых двенадцати по у 
был у близнецов одинаковым. История их заболеваний — 
также очень тохожа, за исключением небольших разли- Вне 
ИИ, например Т’ оказалась более подверженной инфек- — пи < 
циям верхних дыхательных путей и вообще медленнее 
ВЫздоравливала. 
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» № Уже вскоре после рождения детей было замечено. что 
№1 | г более «активна», чем С. В дальнейшем 7 опережала (. 
№ \ | ‚отношении моторики. Ее движения, например в танце, 

| были энергичнее и законченнее; вообще она подвижнее и 

п, М ®] четче и в спорте. Однако в области тонких движений С 
У ‚| превосходит у. например в работе кисточкой или пе- 

"| ром, в вязании крючком и т. д. Интересна эволюция их 

— | почерков с Г до 14 лет. В ряде случаев их почерк не- 
_№| различим. | | 

у 1 Рае: В интеллектуальном отношении, судя по школьным 

11| успехам и ряду тестов, Г слегка опережает С. Наблю- 

й || дается ряд различий в проявлении внимания у них. Так, 

’ | УГ внимание более интенсивно и четко фиксируется на 

а } объекте, у С более слабо и расплывчато и т. д. 
°\| В области речи у близнецов также установлены изве- 

|| стные различия: С с раннего возраста была болтливее, 


[а вообще более общительна дома и в школе, охотнее 
_ || писала письма. Однако Т немного лучше произносила 
— | слова, ее словарь был несколько большим, она чаще за- 
_\| давала вопросы. В общем же развитие их речи шло очень 
ий похоже. 

1 В детстве С больше интересовалась своей близнячкой, 


"ПТ чем последняя ею. Хотя и в слабой степени, С являлась 


2 сколько популярнее, чем 7. В детстве обе хотели быть 
| учительницами. Но позже 7 желала стать лавочницеи 
— В или кормилицей, а С — принцессой или певицеи. 

— | Причины, вызвавшие индивидуальные особенности 


ый 


‚Иа климате». 
№ влияния этого различия среды в пользу или во вред од- 
В ной из близнячек, не обнаружили какого-либо постоян- 
В ного расхождения в области психики из-за этого. Мало 
И того, те сотни часов, которые Т находилась в условиях 
экспериментов по моторике, речи и т. п., не прибавили ни- 
чего существенного к ее индивидуальности. Авторы были 
не в состоянии установить факторы, обусловившие ин- 
дивидуальные особенности близнецов / и С. Мне все же 
кажется, что это еще не значит, что такие Факторы 
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вообще нельзя выяснить при постановке новых исследо. 
ваний такого рода. 

Трудоемкое и длительное исследование Гизелла с ба 
трудниками является, насколько мне известно, до сих пор 
единственным в мировой литературе. К сожалению, не 





Рис. 27. Мери и Мебл (сидит) 
выросшие врозь. 


удалось провести подобное исследование с близнецами 
Дионн или другими. 

Переходим к однояйцевым близнецам, воспитанным 
врозь. Изучение отдельных пар такого рода началось 
с 1925 г. Большое систематическое исследование таких 
близнецов было предпринято в США Ньюманом с сотр. 
Меуутап ©ф а1., 1937). Авторы в меру своих возможно- 
стеи изучили 20 пар ОБ, живших врозь, и сравнили ста- 
тистически некоторые из полученных на НИХ Данных 
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бе жили в ОТЕ 


НОМИ* 
НОМ ОК иЧ 


х бл 
азвит - ачи 


Н 
од еиной ЗОЖ 
5, Ко Ара 
Имесячны Ца и 
Ывалист, и, И 
оДорожни И В 
Зованил “а, Х 
«“ВЫсх "Уч. 
ИС у п) 
7 З 











































6 данными о близнецах, живших в «одинаковых» усло- 
виях (по 50 пар ОБ и РБ). 20 пар ОБ, выросших вну- 
трипарно в разных условиях, несомненно представляют 
собой большую редкость и являются интересным материа- 
лом для изучения вопроса, как могут два одинаковых по 
генотипу субъекта приобрести непохожие признаки под 
влиянием разных условий среды. Мы не можем рассмат- 
ривать все 20 пар, а остановимся лишь кратко, в каче- 
стве примера на нескольких из них. 
Однояйцевые близнецы Мери и Мебл были разлучены 
в возрасте пяти месяцев и усыновлены в разных семьях, 
До шести лет обе жили на фермах своих приемных роди- 
телеи и иногда виделись. В дальнейшем Мери пересели- 
лась в небольшой город и осталась там жить, тогда как 
Мебл продолжала вести типичную фермерскую жизнь. 
Мери удалось окончить «высшую школу». Она выпол- 
няла канцелярскую работу, а по вечерам давала уроки 
музыки, которой занималась с десяти лет. Мебл окончила 
только сельскую школу. Читать ей пришлось мало. 
Обе жили в относительном достатке, приблизительно на 
одном экономическом уровне, но в различном социаль- 
ном окружении. Состав семей, в которых они жили, был 
разный. Мебл жила среди мальчиков и девочек близкого 
ей возраста, Мери — среди старших, ий т. д. При обеледо- 
вании этих близнецов в возрасте 29 лет фермерша Мебл 
оказалась значительно тяжелее (на 28 фунтов), с более 
развитой мускулатурой, чего и следовало ожидать. Росл 
их был неодинаков, Мебл несколько выше — на 3.7 см. 
Размеры головы похожи. Психика их изучалась с по- 
мощью тестов. В умственном развитии Мери превосхо- 
|< 
дила близнячку; она была более пвервно «возбудима», 
а Мебл — более «флегматична», однако при этом более 
агрессивна, деловита и смела. Она шагала твердой, му- 
жественной походкой в отличие от Мери, у которой по- 
ходка и манеры были более «дамские», и т. д. 
Другая пара — Гледис и Хелен были в возрасте 
35 лет. когда их обследовали. Их разлучили одиннадца- 
а `лись они только 28 лет. Воспи- 
тимесячными, и встретились ‘ а 
‘тх хеловиях: Гледис в семье желез- 
тывались они в разных у | Обр. 
| т на ферме, а позже в городе. ра- 
нодорожника, Хелен 1 ЕЯ 
| ›чень различное; Хелен кончила 
зование получили очент р : > 
«высшую школу» и стала У 2 к 
_тъ даже среднее образование, и она 
дис не удалось заверптить д | : 
7* 5 

















отличалось во многих отношениях, хотя обе жили В Го- Г. с 
роде. По росту, весу и другим антропометрическим по- = 
казателям разница у них была невелика. Однако Хелен, 
жизнь которой сложилась удачнее, физически выглядела 
лучше, чем ее близнячка. 
Различие в их умственном развитии было очень за- | 
метным, даже без применения тестов. Вонтраст по обра- - 
зованию между близнецами этой пары был самый боль- — 
шой во всей серии. Хелен, учительница, держалась более 
слащаво и любезно, более заботилась о своей внешности 
и благоприятном впечатлении на окружающих. Гледис _ рипа ыЕЕ- 
была гораздо проще и мало заботилась, какое впечатление _ г. рожд" | 
она производит. Обе были замужем и имели детей: Хелен г Ра 
одного ребенка, Гледис двух. Домашняя жизнь и той и _ уделись ДО 1 
другой была «не очень гармонична» из-за трений с при- _ юрситет. Экон 
емной матерью. а вмейств, где | 
Третья пара из этой серии — Джемс и Рис, обследо-. _ юв. Как по р 
ванные в возрасте 26 лет. Эти близнецы, дети углекопа, — а За 
были рано разлучены и до 26 лет не виделись. Они вос ^^ 
| Е _ Похожая пара 
итывались в разных семьях: Рис — у родителей отца, с. НЕ 
Джемс —у родителей рано умершей матери. Джемс п- СТЫинства 
пал в зажиточную деловую семью в маленький город. — тИЧИЯ О 
Впоследствии он стал инженером, женился и имел двух — зелики, чтоб: 
детей. Он не отличался широким кругозором. Рис вырос —  Ые внутрит 
в рабочей семье в горах Теннеси. Дед его, у которого он 
жил, не раз менял место работы. Рис не привык к регу- 
лярной работе, его влекла «вольная» жизнь гор, он не раз 
сидел в тюрьме. Он не закончил среднюю школу, и 0б- = 
Разование его было значительно ниже, чем его близнеца. = 
етеи он не имел. Социальная среда, в которой каждый 
из них жил, заметно различалась. Внешне близнецы были — ; 
очень похожи, хотя в некоторых деталях отличались ___ Н®Которым 
друг от друга. Так, Джемс весил приблизительно на | оледние о: 
14 фунтов больше Риса, голова Джемса — немного шире, — ческих‘ те 
пом голова его близнеца. Джемс — правша, Рис — левша и | Эти к 








С помощью соответствующих тестов был установлен зна- с ет УтРина 
чительно более высокий уровень образованности Джемс <: Кор 
то сравнению с Рисом, что и следовало ожидать. Однако к. мало 
при этом с помощью тестов, характеризующих волю и о 

темперамент, выявилось их удивительное сходство. Оба. = ж то 
проявили большую «стойкость в противодействии», реши- ус ы 





тельность суждения, сравнительно низкую «координацию 
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импульсов» И «волевую настоичивость». Моторика обоих 
оказалась несколько замедленной и слабой. Внешнее по- 
ведение их похоже: это очень спокойные, любезные люди. 

Мы ограничимся этими тремя примерами, кратко здесь 
описанными. Это очень интересный материал, хотя 
и с пробелами (например, точно не известно, какими ро- 
дились данные 20 пар близнецов, чем болели, и т. д. — 
все это сведения с чужих слов). 

Большинство остальных пар этой серии, на которых 
мы не останавливались, имели в общем меньше внутри- 
парных различий, чем рассмотренные три. Из числа вну- 
трипарно более похожих пар особенно выделяется одна — 
1924 г. рождения Луиз и Лоис, хотя они были разлучены 
вскоре после` рождения, жили в разных городах и редко 
виделись до 18 лет, когда поступили в один и тот же уни- 
верситет. Экономический и культурный уровень тех двух 
семейств, где жили эти близнецы, приблизительно одина- 
ков. Как по ряду физических, так и психических свойств 
близнецы исключительно похожи; это не только самая 
похожая пара из серии ОБ, выросших врозь, но и среди 
большинства пар ОБ, выросших вместе. Очевидно, раз- 
личия условий жизни Лоис и Луиз не были достаточно 
велики, чтобы вызвать в них сколько-нибудь существен- 
ные внутрипарные различия физического или исихиче- 
ского порядка (Сагатег а. Ме\ушапт, 1940) (см. рис. на 
обложке). 

Не входя здесь в подробности статистического анализа 
трех групп близнецов данного исследования: ОБ, воспи- 
танных вместе, РБ, воспитанных вместе, и ОБ, воспитан- 
ных врозь, рассмотрим лишь одну из итоговых таблиц 
(табл. 17), где приводятся коэффициенты корреляции по 
некоторым физическим и психическим показателям. По- 
следние определялись по нескольким системам психологи- 
ческих‘ тестов. 

Эти коэффициенты корреляции показывают степень 
внутрипарного сходства сравниваемых трех групп близне- 
пов. Корреляция роста и размеров головы обеих групп 
ОБ мало различается; корреляция веса разлученных ОБ 
меньше, чем корреляция веса ОБ. воспитанных вместе; 
иначе говоря, вес больше меняется под влиянием разных 
условий среды, чем рост и размеры головы. Заметны раз- 
пичия психических свойств трех групп близнецов; в не- 
которых случаях коэффициент корреляции разлученных 
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сс: 
.й "как 
й ная’ може 
Таблица 17 | в 
Ех -:. > Ре -. ‚698 тем; 
т сор ур С ым 
о. | же. у ото, 
Признаки 27” рывате | < ыы к лексио и 
быв 
$ ферииоРУ 
0.981 0.969 „ близи 
> 0.965 0.960 И С пар 
Рост СИДЯ 0.973 0.886 (ето 1 вел. 
Не ыы < 0.917 г М 0бс 
Длина головы . 0.910 0.880 | уорно Ср 
Ширина головы м 0.908 узраста. 
Умственный возраст по р 0.637 пе особени 
Бине. Е о: 0.922 0670 (КИ отт 
ГОО -Вяне 0.910 0.727 _ уве отч 
и 0. по Отис 0.922 0507 ИЯ жизни ь 
Стенфордские тесты 0.955 0582 _ пбъекта. 
Вудворт—Мэтью тесты. 0.562 ы и —. а, 
_ ские пока 
| _ иследовани 
ОБ даже меньше, чем коэффициент РБ, как и умствен- ное уклоне 
ный возраст по Бине и показатели Стенфордских тестов нение и и 
по успеваемости. Делая скидку на несовершенство тестов в виде кри 
как метода исследования психических явлений, по-види- дику Фе] 
мому, можно считать, что приведенные коэффициенты близнецов. 
‘орреляции хотя очень приблизительно, однако отражают. Вот па) 
относительное различие психики разных групп близнецов. в Доб 
собенности психики, надо полагать, в большей мере под- вышла зал 
вергаются обработке’ условиями среды, чем рост или текала в ( 
форма черепа. | а вивальной 
вое десятилетнее исследование Ньюман и его сотруд- ерты ив 
ники Фриман (психолог) и Хольцингер (математик) на- нее ча 
чали с надеждой приблизиться к решению общей про- авы 
блемы взаимоотношения наследственности и среды. В про- — друг от 
цессе работы они Убедились в том, что общая проблема. в ширин 
распадается на множество меньших проблем, что нет об- — рине ли! 
щего решения этой основной проблемы и даже скорого | Друг 
решения для ряда подчиненных ей вопросов. `л ола в. 
все же Ньюман с сотрудниками добыл ряд инте- | В и 
ресных фактов, по мере возможности изучил и обобщил ь о ча 
их и этим обогатил науку, если не в РеПеНИи. основней а тельй 
проблемы, то хотя бы в подходе к правильной постановке } ь азлич: 
ее, ибо всякий талантливо и добросовестно проделанный Е: р отек 
опыт поучителен. пр 
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Переходим к третьему направлению по изучению исто- 
рии развития пар однояйцевых близнецов путем повтор- 
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Г\ ного их исследования через 25 лет после первого обсле- 
``. ^^ дования, как это сделал Фершюр (КегзеВиет, 1954). 
№ Конечно, можно было бы объединить этот путь исследо- 
_—\ вания с тем, которым шел Ньюман с сотрудниками, и 
х тем, которым шел Гизелл с сотрудниками. Но такого 
°® комплексного исследования еще никто не предпринимал, 
° хотя бы в силу сложности его и длительности. 

Е Фершюру удалось в 1950 т. повторно обследовать 
” труппу близнецов, которых он изучил раньше, в 1924 г.. 
’ всего 150 пар — из них 100 пар ОБ и 50 пар РБ. При по- 
°  вторном обследовании это были люди среднего и старого 
| № возраста. Сравнивая внутрипарно физические и психиче- 
ские особенности близнецов, можно было в той или иной 
`(“ мере отчетливо видеть, как различные условия и собы- 

‚ тия жизни за 20 лет отразились на свойствах каждого 

’^ субъекта. Фершюр брал одни и те же антропометриче- 

° ские показатели (он этим в основном и ограничил свое 

исследование), вычислял условную величину (процент- 

ное уклонение), характеризующую происшедшее изме- 

нение, и изображал полученные величины графически 

в виде кривых. Рассмотрим кратко, не углубляясь в ме- 

тодику Фершюра, некоторые примеры изученных им пар 

близнецов. 

Вот пара ОБ, женщины 48 лет. До 27 лет они жили 
в достатке в сельской местности. Первая из близнячек 
вышла замуж за садовника и имела детей. Ее жизнь про- 
текала в болыпом труде и заботах. Вторая сделалась по- 
вивальной бабкой, замужем не была и детей не имела. 
Черты лица первой тоньше, она молчаливее и сдержан- 
нее, чем вторая, более шумная и болтливая. 

Физически эти близнецы в общем мало отличаются 
друг от друга. За 25 лет они больше всего разошлись 
в ширине таза и объеме груди, а также немного в ши- 
рине лица в области скуловых дуг. | 

Другой пример представляет собой пара ОБ мужского 
пола в возрасте 42 лет, когда их обследовали вторично. 
В детстве они были исключительно похожи, так что даже 
мать с трудом различала их. Оба занялись архитектурой, 
но учились неодинаково. Второй окончил курс значи- 
тельно раньше первого. Во время войны их судьба была 
различна — второй был в плену и т. д. Жизнь первого 
протекала в общем труднее, он страдал астмой. В период 
повторного обследования их можно было легко различить 
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по лицу, что видно и на фотографии, которую приводит 1 
Фершюр. Обмеры их также показали ряд расхождений — ” 










ры 


по росту, длине рук и т. п. —с обмерами, сделанными ( 
четверть века тому назад. >. 
Обобщая полученные результаты, Фершюр находит. 


в новом материале подтверждение. старого вывода о том. 
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что различные признаки в разной мере изменчивы под. 
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Рис. 28. Внутрипарная разница, возникшая -‹ ве 
| через 25 лет. С 
влиянием среды, как о том уже говорилось выше: вес 
более изменчив, чем рост, ит. д. ыы | 
Желая глубже анализировать факторы жизни, могу- 
щие вызвать внутрипарные различия у близнецов, Фер- 5 
шюр выделяет 3 категории их для женщин: 1) среда | 


в обычном смысле слова, как-то: место обитания, со- 
циальные условия, занятие, питание и т. д.; 2) болезни; 
3) рождение детей, так как последнее обстоятельство, 
по мнению Фершюра, оказывает большое влияние на 
судьбу женщины. 
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фершюр пытался группировать свой материал в за- 
симости от того, «похожи» или «непохожи» в общем 
эти три категории факторов для разных пар. Он считает, 
ато о болезнях и детях еще можно говорить с известной 
‘толенью определенности; о сходстве же среды в обыч- 
чом смысле слова судить значительно труднее. Его груп- 
пировка, особенно в отношении последнего рода факто- 
ов может вызвать сомнения и возражения, а потому 
" общие выводы, которые он делает на этой основе, 
не всегда убедительны, и мы подробнее здесь на них 
останавливаться не будем. 

Фершюр в своем исследовании интересовался также 
психикой близнецов. Он отверг «психометрию» с по- 
мощью тестов, которыми раньше пользовался, и ограни- 
чился просто описанием отдельных случаев, производя 
внутрипарное сравнение. 

Путь исследования, предпринятый ’Фершюром, — 
повторное обследование тех же пар близнецов с подроб- 
ным изучением их истории и сбором точных данных 
о них —в сущности почти непосилен одному человеку и 
при сравнительно большом числе пар, широкой про- 
грамме и нескольких обследованиях, например каждые 


10 лет, потребует целую бригаду специалистов разных 
отраслей. Но кто и когда организует такую бригаду, 
могущую работать десятки лет и преемственно? Это дело 


спепиального института, вроде Московского медико-гене- 
тического института, закрытого в 1986 г. Надо надеяться, 
что подобное учреждение вновь будет создано в нашей 
стране и новые генетические работы будут развернуты 
с помошью близнецового метода. 
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